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1. DAT VAN DE

- M6 hinh bénh tat ciia mot qudc gia hay mét dia phwong, mét
cdng dong la sw phan anh tinh hinh strc khde, tinh hinh Kinh
té - Xa hdi cua qudc gia, cong dong dé va mdi qudc gia, moi
cdng ddng sé co tirng mé hinh bénh tat riéng biét.

- Poi v&i nganh y té, viéc xac dinh mé hinh bénh tat giap xay
dwng ké hoach cham soc stc khde mét cach toan dién, dau
tw co chiéu sau va trong diém.

- Dbi v&i Bénh vién, tr md hinh bénh tat, bénh vién cé thé
tiép tuc cap nhat phac do diéu tri, phat trién chuyén mén, ky
thuat ma&i pho hop, nang cao tay nghé cta nhan vién y té va
chat lwong diéu tri dé cai thién strc khde cho nguwdi dan ngay
cang tot hon.



Tim hiéu dac diém chung clGa bénh nhan

01/01/2022 dén ngay 31/12/2022.

kham va diéu tri ngoai trii c6 st dung BHYT
tai Bénh vién quan Tan Phu tr ngay

)

bién nhat (theo ICD 10) cia bénh nhan kham
va diéu tri ngoai trd c6 st dung BHYT theo
khoa tai BEnh vién quan Tan Phu.

Xac dinh ty 1& 10 chwong bénh, 10 bénh phé\

J

Xac dinh mé hinh bénh tat theo nhom tudi,
giéi tinh cia bénh nhan kham va diéu tri
ngoai trd co sty dung BHYT tai BV QTP.

)
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3. TONG QUAN Y VAN

- Xu hwéng bénh tat trén thé _gioi hién nay dang
chuyen dich tlr cac bénh lay nhiém sang bénh khéng
lay nhiém.

- Theo s0 liéu thong ké cua BOY té, ty trong mac cua
nhom cac bénh lay nhiém chiém khoang 55,5% nam
1976 da giam xuong~25 2% vao nam 2008, nhédm cac
bénh khong lay nhiém ngay cang gia tang qua cac
nam tw 42,7% nam 1976 lén 63,1% nam 2008. Nhom
cac bénh do ngd doc, chan thwong, tai nan van tiép
tuc duy tri & ty Ié trén 10%.



3. TONG QUAN Y VAN

Nghién ctru md hinh bénh tat tai cac bénh vién tinh Vinh
Long trong 5 ndm tr 2010 dén 2014 (n = 1.199.952)

Két qua:

Cac chwong bénh ngoai tru chlem ti I&é cao la Bénh hé
hd hap (X) 22,43%; Bénh hé tuan hoan (I1X) 16,66%;
Bé&nh ndi tiét va chuyén hoa (V) 11,77%; Bénh dwong
tieu hoa (XI) 9,97%; Bénh cua hé co xwong va mo lién
két (XIII) chiém 8,97%; Bénh nhiém tring va ky sinh
trung (1) 5,97%.

Nghlen cru nhan dinh mo hinh bénh tat tai cac bénh
vién vé co ban cho thay ganh nang kép” voi bénh
khong lay chiém wu thé va cac bénh nhiém tring van
con chiém mét ty trong 1on.
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3. TONG QUAN Y VAN

Nghién ctu dac diém mé hinh bénh tat tai BV Nguyén
Pinh Chiéu Bén Tre giai doan 2011-2017 (n = 4.291.792)

Két qua:

Bénh hay gap nhat & nguwdi Ion la tang huyét 4p vo can
nguyén phat (36%); bénh hay gap nhat & tré em la viém
hong va amidan cap (38%).

Xu huwéng chung cua cac bénh trong giai doan 2011-
2017 la tang dan qua cac nam, trong dé bénh tang huyet
ap vo can nguyén phat suy than, dai thao dwo’ng, VIEmM
hong, viem amidan cap la cac bénh thwdng gap co xu
hwéng tang nhiéu nhat.



4. DOl TUONG VA PHUONG
PHAP NGHIEN CUU

Thiét ké nghién ctru:

Nghién ctru mé ta hoi ctru

Th&i gian nghién cuoeu:

T ngay 01/01/2022 dén ngay 31/12/2022

Poi tworng nghién citru: Toan bd bénh an diéu
tri ngoai trd cua bénh nhan dung BHYT tai
Bénh vién quan Tan Phu tw 01/01/2022 -
31/12/2022



Tiéu chi chon mau

Tiéu chi lwa chon Tiéu chi loai trw
T4t ca cac bénh nhan diéu tri | Nhtng bénh nhan chwa hoan
Bénh vién quan Tan Phu tw
01/01/2022 - 31/12/2022 c6 hd
so lwu trir day du céc thong tin
sau: ma sd bénh nhan, ngay
kham, nam sinh, gi¢i tinh, dia
chi, ma ICD chinh.




5. KET QUA

Pac diém chung cua doéi twong nghién clru (n = 637.023)
- Tudi: twong tw nghién ctru tai BV Da khoa Sai Gon

- Giéi tinh: twong tw nghién ctru tai cac BV tinh Vinh Long va BV
Nguyén Dinh Chiéu - Bén Tre
bia chi Tudi

Gidi

9.2%

= Dwéi 16 = Twr 16-59
= Quan Tan Phu = Ngoai Quén = Tir 60 tré 1én = Nam = Nip
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5. KET QUA

Phan bo theo khoa diéu tri (n = 637.023)

RHM 3%
San 4% | 0

TMH 5%

Kham bénh 55 %
YHCT 8% s

Ngoai 12 %

= Kham bénh =Ngoai = YHCT =Nhi =M&it =TMH =San =RHM
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5. KET QUA

10 chwong bénh phd bién nhat theo ICD10 (n = 637.023)

Két qua twong tw nghién ctru tai cac BV tinh Vinh Long
147479

106376
79267
70528
53838
36200 55079
23826

. 16042 14455
® Bénh hé tuan hoan (23,1%) = Bénh néi tiét, chuyén héa (16,7%)
= Bénh hé hd hap (12,4%) ® Bénh co xwong khép (11,1%)
= Bénh hé tiéu héa (8,5%) ® bénh chia mat
m Bénh nhiém khuan va KST m Bénh da, t6 chirc dwéi da

m Vét thwong, ngd doc ® bénh hé tiét niéu 12



5. KET QUA

10 bénh ngoai tri phd bién nhat tai BV (n = 637.023)

Két qua twong tw NC tai BV Nguyén Dinh Chiéu - Bén Tre

130680

94616

21449
. 1471313629 145733 9994 8782 8574 8337

= Tang huyét ap (20,5%) = Pai thao dwong (14,9%)
= Viém hong cap (3,4%) = Viém phé quan cap

= Hoi chirng canh tay co ® Dau lwng

m Bénh trao ngwoc da day thwe quan ® Than kinh toa

® Thoai héa cét sdng mViém da day ta trang 13



5. KET QUA

10 bénh ngoai tri pho bién nhat tai KKB (n = 349.039)

(Ti Ié bénh nhan THA va BTD dén kham chiém 64,5%, trong

d6 s6 bénh nhan mac dong théi 2 bénh chiém 30%)
130482

94419

12455 9735 9142 7703 5679 5144 4843 4250
- L R

m Tang huyét ap (37,4%) = Dai thao dwong (27,1%)

S6t xuat huyét (3,6%) = Bénh trao ngwoc da day thwe quan
= Viém phé quan cap mViém DD TT
mViém gan B m RLCH lipid

® Thoai héa cét song ®Viém hong cap 14



5. KET QUA

10 bénh ngoai tri phd bién nhat tai K.Ngoai-Da liéu (n = 74.537)
6610

3906 3864
3576 3519
2732 5567
2023 1991
I 1452

mViém da co dia (8,9%) = Thoai héa cét séng (5,2%) = Thoai héa khép gbi (5,2%)
= May day di (rng = Viém khép ® Nhiém nam da

= Ap xe da, nhot mU lanh da ® Tribng ca

m Hoi chirng 6ng cb tay 15



5. KET QUA

10 bénh ngoai tri pho bién nhat tai K. san (n = 23.619)

6165

3399

1590

1286 1185 1183

719 562
-

Theo dé6i thai binh thwong (26,1%) = Nhiém nam candlda (14,4%)
= Kinh nguyét nhiéu, khéng déu (6,7%) = Dau bung va viing chau (5,5%)

® U co tron tir cung (5%) ® Doa say thai (5%)
® Nhiém khuan niéu SD/Thai mU lanh v
®Viém am dao cép m Viém cé tir cung 16



5. KET QUA

10 bénh ngoai tri pho bién nhat tai K. Nhi (n = 46.120)
Két qua twong tw nghién ctru tai BV Nhi Bong 2

8962

5569 5554 5416

2478
2410 2401 2070 1977
. l l B

= Viém hong cap (19,4%) = So6t xuat huyét (12,1%)

= Viém phé quan cap (12,1%) = Viém miii hong céap (11,8%)
= Viém PQ phéi = Viém amydan cép

mRL tiéu hoa ® Hen

® Viém phoi ® Nhiém virus khac 17



5. KET QUA

10 bénh ngoai tri pho bién nhat tai K. YHCT (n = 51.122)

13526

® Hoi chirng canh tay c6 (26,5%)
Pau lwng kém dau TK toa (16,7%)
Di chirng bénh MMN (3,8%)

®Pau day TK toa

®Viém xoang man tinh

9835
8520
4831
1933 1730 1405 1232
_§ | e=asu
B e e

® Dau lwng (19,2%)

= Pau khép (9,5%)

® RL tién dinh

® Hoa mat va chéng mit

® Viém mii, viém mii hong, VH man tinh
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5. KET QUA

10 bénh ngoai tri pho bién nhat tai K. Mat (n = 36.539)

8751

7078

2852

2435

1280 1124 1113 910 817

] 1

=Duc TTT nguwoi gia (24%) = Viém KM dj tng cAp (19,4%)

= Bénh cua l1é bd (7,8%) ® Van duc dich kinh khac (6,7%)
= Viém két mac (3,5%) = Bénh mat va phan phu sau PT
mGl6com ® Quam va léng xiéu

= Viém KM nhay mu E Leo, chap
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5. KET QUA

10 bénh ngoai tri phd bién nhat tai K. TMH (n = 33.088)

4824

3197 3197 4474

2022
1393
1110~ 94 959
. . . =
mViém hong -TQ cap (14,6%) ® Viém hong cap (9,7%) = Viém xoang céap (9,7%)
® Viéem tai gitra (9,3%) = Viém tai ngoai (6,1%) ®Viém miai van mach, VMDU
®Viém xoang man tinh = VMDU khac ® Nat ray tai

mU tai 20



5. KET QUA

10 bénh ngoai tri phd bién nhat tai K. RHM (n = 23.015)
4683

4136

I |

2035
1368 1187 1173 1005
l . . . . I

= Viém nwéu va bénh nha chu (20,4%) ® Sau rang (18%)
® Sau nga (17,5%) = Viém tay (8,8%)
= Bénh tuy va mé quanh rang (5,9%) m Vj tri rang bat thwong
® Mon rang = Hoai twr tuy
® Rang moc ket ® Chan rang con sét
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5. KET QUA

Chuyén tuyén phan boé theo khoa diéu tri (n = 13.684)

TMH 29% - Mat 29 YHCT 2%

‘ Kham bénh 47 %

Ngoai 23 %

RHM 4%

=Khambénh =Ngoai =San =Nhi =RHM =TMH =Mat =YHCT
22



5. KET QUA

10 bénh ngoai tri chuyén tuyén pho bién nhat (n =
13.684), ti 1é chuyén tuyén 2,14 %

506
287
190 179
I I 152 145 143 137 142 135

m U &c v (3,7%) = U ac tuyén giap (2,1%)
= Chén ép ré than kinh/bénh dia dém (1,4%) = U ac PQ, phéi (1,3%)
= VKDT huyét thanh (+) = Bwéu giap da nhan

m U ac dai trang ® Suy than GD 5

® Séi than va niéu quan ® Polyp dai trang 23
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5. KET QUA

MO hinh bénh tat theo giéi

Nam

15.7%
D 3%
) 2.50%

2%

2.20% “ Tang huyét ap = Dai thao dwéng
» Tang huyét ap = Pai thao dwong = Viém hong cap = Viém phé quan cap
= Viém hong cap ® Hoi chirng cénh tay c6 = Hoi chirtng canhtay cd = Khac

® Viém phé quan cap mKhéac
24



5. KET QUA

M6 hinh bénh tat theo nhém tudi

Két qua twong tw nghién ctru tai BV Nhi Pong 2, BV Pa khoa
Khu vwwc Cu Chi va BV Nhan Dan 115.

0-15 tudi

= Viém hong cap

= Viém phé quan cap
= Viém miii hong cap
= S6t xuat huyét
mKhac

16-59 tuoi

= Tang huyét ap
= Viém hong cép
= Khéc

15.5%
‘ 11.3%

\~ 2.8%

2.40%

= Pai thao dwéng

= HC canh tay c6

Tw 60 tror I€n

40.30
%

250% |
2.60%

= Tang huyét ap

= Pai thao dwéng
= Pau lwng

= Puc thay tinh thé
= Khéc
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6. DE XUAT

- Khoa Kham bénh: Tang cwong truyén thong,
giao duc strc khde cho ngwdi dan phong chdng
cac bénh man tinh khong lay, dac biét la bénh
Tang huyét ap, dai thdo dwong.

- Khoa Nhi: Tang cwéng truyén théng, gido duc
strc khde cho ngwdi dan phong chong cac bénh
lay nhiém, dac biét la bénh lay truyén qua
dwdng hd hap

26



6. DE XUAT

- B6 sung danh muc trang thiét bj, vat tw y té,
thudc phu hop véi md hinh bénh tat cia Bénh
VIén.

- Tiép tuc trién khai cac ky thuat mai vé tiét niéu,
chan thwong chinh hinh...nham han ché chuyén
tuyén, nang cao uy tin Bé&nh vién quan Tan Phu.
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BANG THU THAP SO LIEU

S6hOSO: e

l. HANH CHINH:

- M4 s6 bénh nhan: - Ho va tén:

- Nam sinh: - Gioi [J Nam[] N

- Nghé nghiép :

-Piachi: [0 Quan Tan Phu [1 Quan khac/Ngoai tinh
- Ngay diéu tri:

Il. TINH TRANG BENH TAT

- Chéan doan:

- Bénh chinh (dwa theo bang ma ICD 10) :
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