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NOi dung

Pat van de
|.  NOI dung nghién cutru

1. Dy kién két qua




|. Dat van de

> Viém phoi cong dong (VPCD) la mét
can bénh pho bién anh hwdng dén
khoang 450 triéu ngwdi moi ndm

> 4 triéu ca tl vong (7% téng so t&r vong
trén thé gi®i) hang ndm

> Ty |1é str dung khang sinh phu hop voi
cac hwdng dan diéu tri con kha thap
(31,2 — 48,0%) > gia tang tinh trang dé
khang khang sinh




|. Dat van de

> Nghién ctru tai BEnh vién Trwong Dai
hoc Y Dwoc Can Tho nam 2020-2021,
ty 1& khang sinh kh&i dau theo kinh
nghiém phu hgp la 71%

» Khao sat tai mét bénh vién céng lap
Thanh pho HO Chi Minh, ty 1& chi dinh
khang sinh phu hop la 47,7%




Il. N6i dung nghién ctru

1. Muc tieu:

» Khao sat tinh hinh chi dinh khang sinh
trong diéu tri ndi tru bénh viém phoi
cdng dong tai Bénh vién quan Tan Phd
nam 2024

> Danh gia tinh hop ly cua chi dinh khang
sinh trong diéu tri ndi tra bénh viém phéi
cdng dong tai Bénh vién quan Tan Phd
nam 2024




Il. N6i dung nghién ctru

2. Thiét ke nghién ctru:
> M6 ta cat ngang

3. Thoi gian va dia diém nghién ctru:
> Thoi gian: 01/4/2024 — 31/7/2024
> Dia diém: Khoa Noi — Nhiém, Nhi




Il. N6i dung nghién ctru

4. Doi twong nghién ciru:

Bé&nh nhan diéu tri ndi tra:

> Khoa N&i — Nhiém, Nhi

> Thoi gian: 01/8/2023 — 31/7/2024

> Chan doan viém phdi mac phai cong
dong




Il. NOI dung nghién ctru

5. Chon mau:
> Ngau nhién

> C& mau: 317 (lay p = 0,71)

Tiéu chi Iwa chon

Tiéu chi loai trw

« chan doan VPCD (mé& ICD-
10: J15, J15.0-J15.9, J18,
J18.0-J18.9)

« diéu tri ndi tru tai Khoa Noi —
Nhiém va Khoa Nhi ttr ngay
01/8/2023 - 31/7/2024

« chan doan viém phdi sau 48 gi®

« c6 kém cac bénh nhiém khuan

« chuyén tuyén khac hodc xin ra

ké tir khi nhap vién

khac (nhiém trung tiéu, nhiém
trung mau, bénh phai tac nghén
man tinh béi nhiém,...)

vién khi chwra két thiic hét qua
trinh diéu tri, bénh nhan t&r vong




Il. NOI dung nghién ctru

6. Bién so:

> Muc tieu 1:
Khao sat tinh
ninh chi dinh
Khang sinh
trong diéu tri
noi trd bénh
viem phoi
cOng dong tai
Bénh vién
quan Tan Phu
nam 2024

Khang sinh

Phac do
khang sinh
ban dau

S6 lwong
khang sinh

S6 ngay
diéu tri
khang sinh
(DOT)

Do dai dot
diéu tri
khang sinh
(LOT)

Két qua
diéu tri

Khang sinh
do

Thoi diém
lay mau
lam khang
sinh do

Chuyén doi
KS duong
tiém sang
dwdng
udng

Xudng
thang
khang sinh




Il. N6i dung nghién ctru

6. Bién so:

> Muc tiéu 2:
Panh gia tinh Chi dinh
hO’p |y cua chi khéng sinh
dinh khang ban dau hop
sinh trong ly
diéu tri ndi tru
bénh viem
phoi cong
dong tai Bénh
vién quan Tan
Phu nam
2024

Chi dinh
khang sinh
sau khi co
khang sinh
do hop ly



Il. N6i dung nghién ctru

PHULUC1
THU THAP THONG TIN SU DUNG THUOC TU HSBA
L Thong tin chung
1. Mz bénh an: . .
2. Ehoa: N&i — Nhidm O Nhi OO
3. Théng tin BN:
-Hotén: ...
- Gidi tinh: .
4. Chan dodn ViRm phoi oo (MBICD-10: L)
5. Bénh mic kém: .
ﬁﬂonga;.?d:lﬂum ..
7.Két quaditutri: Khoibénh 0 Pé/giam O Khéng thay déi 0 Bénh ning hon O
]I.Iheutr!
1. Chi dinh khing sinh (néi tril v xudt vién):
Liéu ding | Pwing | Ngay | Ngay | S6ngay
hang ngay | dimg | bit dau | két thic | diéu tri

STT Hoat chét

$6 ngay diéu tri khing sinh (DOT):
2. D6 dai dot dieu tri khang sinh (LOT): ...
3. Chi dinh cac thudc khac:
4. Thlmmenla;.fmaumsmhvalamkhzngsmhdn CoO Ehéng O
Thmdlﬂn]a}'mau. Torge [0 San O kh1bﬂtﬂau5&mmgkhéngsinh
Néucod kétqui- Covikhvdngiybénh 0 Khéng moe vi khuin giy bénh O
K&t qua khang sinh @6 (81 007 .o

i




Il. N6i dung nghién ctru

5. Phic d6 khang sinh diéu tri ban diu (theo kinh nghiém):
Pontrip-lactam 0O Phéi hop p-lactam + Macrolide [
Pon tri Macrolide 0O Phdi hop p-lactam + Quinolon O
Pon tri Quinolon [ Khac: .......cocooveeeee.... O
6. Chuyén d6i khang sinh dubng titm sang duing uong: coO Khéng O
7. Chi dinh khang sinh ban dau hop Iy Co 0 Khéng O
L7 do khéng hap 1
O Khéng phis hep véi phic d6 didu tri VPCD cia B6 Y té
O Thudc co ching chi dinh
O Liéu ding khéng hop 1
O Putmg ding khong hop Iy
O Cich dimg, thiv diém dimg khéng hop I
[ Théi gian ding khéng hop 1j
O Twong tic thude bat loi
§. Chi dinh khang sinh sau khi c6 khang sinh d6 hop 1 Cold Ehéng 1
L7 do khéng hop 1
O Khéng phi hop véi phac d6 didu tri VPCD cia B6 Y té va khang sinh 3|
O Thudc co chéng chi dinh
O Liéu ding khéng hop 1
O Putng ding khéng hop Iy
O Cach ding, thii diém ding khéng hop 1y
[ Théi gian ding khéng hop 1j
O Twong tic thude bét loi




l1l. Két qua va ban luan

> TOng sO mau nghién ctu: n = 320

Gidi tinh

Khoa diéu tri

BNGi — Nhiém ¥ Nhi



l1l. Két qua va ban luan

> Toéng sd6 mau nghién ctu: n = 320

> Tudi trung binh * sai s6 (GTNN — GTLN):
35,0+ 1,9 (1 — 98) tudi

> Khoa Noi — Nhidm: 68,7 + 1,4 tudi Nhom tuoi

> Khoa Nhi: 5,2 + 0,3 tudi

" 1.9% 2.5%
O<6 0O6-12 m13-18 m19-30



l1l. Két qua va ban luan

> Dac diém chan doan viém phdi

Viém phdi do vi khuan,
khéng dac hiéu

Viém phéi, tdc nhan khéng
xac dinh

Viém phéi thuy, khdng dac
hiéu

Viém phéi, khédng dac hiéu




l1l. Két qua va ban luan

> Khang sinh diéu tri

Khoa Néi — Nhiém (n=150)

Khoa Nhi (n=170)

Hoat chéat Pwong ding - % . o nTong (n-32°(/1)
Cefotaxim Tiém/truyén 1 0,7% 161 94,7% 163 50,9%
Moxifloxacin Tiém/truyén/udng 98 65,3% 0 0,0% 98 30,6%
Amoxicilin + Acid Udng 23 15,3% 58 34,1% 82 25,6%
Clavulanic
Clarithromycin Udng 3 2,0% 77 45,3% 80 25,0%
Ceftazidim Tiém/truyén 56 37,3% 0 0,0% 56 17,5%
Ceftriaxon Tiém/truyén 31 20,7% 1 0,6% 32 10,0%
Ticarcillin + kali clavulanat | Tiém/truyén 32 21,3% 0 0,0% 32 10,0%
Levofloxacin Tiém/truyén/ubng 27 18,0% 0 0,0% 27 8,4%
Imipenem + cilastatin* Tiém/truyén 19 12,7% 0 0,0% 19 5,9%
Azithromycin Udng 0 0,0% 17 10,0% 17 5,3%
Gentamicin Tiém/truyén 1 0,7% 6 3,5% 7 2,2%
Cefaclor Udng 4 2,7% 1 0,6% 5 1,6%
Amikacin Tiém/truyén 4 2,7% 0 0,0% 4 1,3%
Ciprofloxacin Tiém/truyén 3 2,0% 1 0,6% 4 1,3%
Clindamycin Udng 2 1,3% 1 0,6% 3 0,9%
Piperacilin + tazobactam Tiém/truyén 3 2,0% 0 0,0% 3 0,9%
Piperacilin Tiém/truyén 3 2,0% 0 0,0% 3 0,9%
Cefoxitin Tiém/truyén 2 1,3% 0 0,0% 2 0,6%
Linezolid* Tiém/truyén 2 1,3% 0 0,0% 2 0,6%
Cefdinir Tiém/truyén 0 0,0% 1 0,6% 1 0,3%
Cefepim Tiém/truyén 0 0,0% 1 0,6% 1 0,3%
Cefixim Udng 1 0,7% 0 0,0% 1 0,3%
Cefpodoxim Udng 0 0,0% 1 0,6% 1 0,3%
Colistin* Tiém/truyén 1 0,7% 0 0,0% 1 0,3%
Doxycyclin Ubng 0 0,0% 1 0,6% 1 0,3%
Vancomycin* Tiém/truyén 1 0,7% 0 0,0% 1 0,3%




l1l. Két qua va ban luan

> 100% bénh nhan dwgc chi dinh khang
sinh nhom Beta-lactam

> Quinolon va Macrolid xép sau v&i ty 1&
mau nghién ctru dwoc chi dinh lan lwot
la 38,1% va 30,3%

> Nghién ctru tai mot bénh vién cong lap
& Thanh phd HO Chi Minh, cac khang
sinh dwoc str dung nhiéu nhat 13
Cefoxitin (57,9%), Ciprofloxacin (38,3%)
va Ceftriaxon (31,1%) !

1. https://tapchi.ctump.edu.vn/index.php/!



l1l. Két qua va ban luan

> Phac do khang sinh diéu tri ban dau

1.9% 0.3% 0.3% 0.3% Don tri B-lactam

B Phéi hop B-lactam + M

Phéi hop B-lactam + Q

39.4%

24.1% ®Pon tri Quinolon

®mPhdi hop B-lactam +
Aminoglycosid

DPon tri Macrolide

B Phéi hop B-lactam
+ Vancomycin




l1l. Két qua va ban luan

Pon tri

> Phac do khang sinh diéu tri ban dau

Phdi hop 2 KS

52,9%

Phdi hop 3 KS

0,6%

1. https://tapchi.ctump.edu.vn/index.php/!



l1l. Két qua va ban luan

> Phac do khang sinh diéu tri ban dau

1.3% 0-0% 0.7% 0.0% Pon tri B-lactam

B Phbi hop B-lactam +
Macrolide

2079 Phéi hop B-lactam + Quinolon
. (0]

®Don tri Quinolon

B Phbi hop B-lactam +
Aminoglycosid

Don tri Macrolide

51.3%

B Phbi hop B-lactam + Quinolon
+ Vancomycin

1.3%mPhéi hop B-lactam +
Macrolide + Aminoglycosid

Khoa Néi — Nhiém



l1l. Két qua va ban luan

> Phac do khang > Phac do khan
sinh diéu tri ban sinh diéu tri ba
dau tai Khoa Nhi dau tai BV Nhi
BVQ Tan Phu: Pong Can Tho' !
» Don tri: 47,7% » Don tri: 59,3%
» Phdi hop: 52,3% » Phoi hop: 40,7%

2. https://tapchi.ctump.edu.vn/index.php/!



l1l. Két qua va ban luan

> SO lwong khang sinh dwoc str dung dé diéu tri
cho 1 bénh nhan
» Trung binh: 2,02+0,04
> 1BV cong lap & TPHCM:IChi dinh t&r 1 - 5 loai
khang sinh, v@i trung vi sO loai khang sinh
dwoc chi dinh Ia 2]

Sé lwong Khoa Noi — Nhiém Khoa Nhi
KS (n=150) (n=170)
N % n %
1 38 25,3% 32| 18,8%
2 70| 46,7% 119 70,0%
3 30 20,0% 171 10,0%
4 11 7,3% 2 1,2%
5 1 0,7% 0| 0,0%

1. https://tapchi.ctump.edu.vn/index.php/!



l1l. Két qua va ban luan
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l1l. Két qua va ban luan
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l1l. Két qua va ban luan

> SO ngay diéu tri khang sinh (DOT) trun
binh la: 13,4+0,3 ngay
» Khoa Noi — Nhiém: 14,1+0,6
» Khoa Nhi: 12,7£0,3
> DO dai dot diéu tri khang sinh (LOT)
trung binh la: 9,2+£0,2 ngay
» Khoa N&i — Nhiém: 9,5+0,3
» Khoa Nhi: 8,9+0,1
> Ty 1€ DOTtb/LOTtb la: 13,4/9,2=1,4
» Khoa Noi — Nhiém: 1,48
» Khoa Nhi: 1,42




l1l. Két qua va ban luan

Két qua dieu tri

Thwe hién khang sinh d¢

O Khoi bénh O Bénh d&/giam
m Khong thay d6i mBénh nang hon

Nghién ctru ctia Nguyén Thi
Ngoc Anh tai 1 BV cong lap
o TPHCM, ty Ié lam KSD |a
59,6% [

B C6 lay mdu  mKhong

1. https://tapchi.ctump.edu.vn/index.php/e



l1l. Két qua va ban luan

Th&i diém lay mau 1am KSP (n= 37)

qua cay mau vi sinh (n

B Trwdc khi bat dau st dung K9
@ Sau khi bat dau s&r dung KS

B C6 vi khuan gay bénh
= Khéng moc vi khuap



l1l. Két qua va ban luan

Chuyén doi KS dwong tiem
sang dwong uong

3.8%

Xuong thang KS sau khi ¢
khang sinh doé (n=9)

B C6 chuyén dbi B Khéng chuyén dbi

B C6 xudng thang EKho



l1l. Két qua va ban luan

Chi dinh khang sinh ban dau hop ly

A

EHoply BKhéng hop ly

Két qua nay cao hon so v&i nghién ctru cua Nguyén Ky
Nam tai BV Trwong DH YD Can Tho nam 2020-202
(71%) Bl

3. https://tapchi.ctump.edu.vn/index.ph



l1l. Két qua va ban luan

Ly do chi dinh khang sinh ban dau khong hop 1y

9 -

8 .

7 -

6 -

5 -

4 -

3 .

2 -

1 -

0 . | ~m N BN
Khoéng phu hop voi phac Liéu dung khong hop Iy - Cach dung, thoi diém  Thoi gian dung khong  Tuong tac thude bat 1o
do dicu tri VPCD cua Bo dung khéng hop 1y hop ly

Y te

- Phéc d6 viém phdi & tré em > 5 tudi khdng c6 Gentamicin.

- Liéu Clarithromycin cao hon khuyén cao dbi véi bénh nhi 40kg.

- Chéng chi dinh phdi hop Moxifloxacin va Domperidon

- Levofloxacin 750mg/150ml truyén TM 40 giot/phat nhanh hon khuy
cao

- Pd thanh thai creatinin < 30ml/phut, can gidm liéu cac khang
Ceftazidim 2g va Ticarcillin/clavulanic.



l1l. Két qua va ban luan

Chi dinh KS sau khi c6 KSD hop ly (n=9)

BHoply BKhéng hop ly
Két qua nay gan bang v&i nghién ctru ctia Nguyén Ky
Nam tai BV Trwong DH YD Can Tho nam 2020-202
(57,9%) 3]

3. https://tapchi.ctump.edu.vn/index.php



l1l. Két qua va ban luan

> 100% co ly do 1a khéng phu hop véi két
qua khang sinh do. Ly do chi tiét la:
- Khang sinh dd nhay Ceftazidim nhwng chi
dinh thém Moxifloxacin.
- Khang sinh d6 nhay nhiéu khang sinh, can
nhac don trj véi Imipenem/cilastatin.
- Khang sinh do kém nhay véi Ceftazidim
nhung dén 4 ngay sau méi doi khang sinh.
Can nhac dung Vancomycin truw¢c Linezolid.

- Khang sinh d6 nhay Imipenem va Amikaci
nhwng thay Amikacin bang Levofloxacin.




IV. Kién nghi

> Khuyén cdo viéc chuyén dbéi khang sinh
dwdng tiém truyén sang dwdng udng
néu dap ng cac tiéu chi chuyén doi

> Khuyén khich viéc lay mau thwe hién
khang sinh do trwdce khi bat dau s
dung khang sinh va chi dinh khang sinh
hop ly sau khi co két qua khang sinh dé

» Tang cwong hoat dong duwoc lam sang
trong diéu tri ndi tru




Cam on
quy héi dong

da chu vy

\ theo doi




