PE TAI NGHIEN CcUU

TY LE NHIEM LIEN CAU KHUAN NHOM B O THAI PHU
KHAM TAlI KHOA SAN BENH VIEN TAN PHU
NAM 2024



PAT VAN DE

Lién cau khuan nhom B (Group B Streptococcus -GBS):

» La mét trong nhirng nguyé&n nhan gay nhiém khuan so
sinh (viém phdi, viem mang ndo, nhiém khuan huyét ) ,
lam gia tang ty 1é t&r vong tré so sinh, chu sinh

» Lam tang nguy co nhiém khuan 6i, v& 6i non, nhiém
khuan tiét niéu, nhiém khuan huyét, dé& non, viém niém
mac t&r cung sau dé



PAT VAN DE

* Ty I& thai phu nhiém GBS kha cao : 7,1% dén 48,5% ( theo
cac nghién clru)

* GBS lay truyén tlr me sang con, xay ra khi chuyén da, v& Oi

* Phat hién nhiém GBS trong thai ky = Diéu tri khang sinh dw
phong trong giai doan chuyén da > giam ti lé lay nhiém
GBS tir me sang con - giam nguy co tr vong so sinh, chu
sinh

| o



PAT VAN DE

* Tai Khoa san bénh vién Quan Tan Phu : méi nam
" C6 12.500 lwot kham thai
" C06 1000 ca sinh

* Chwa c6 nghién ctru nao vé thwc trang nhiém GBS trong
thai ky tai bénh vién quan Tan Phu



(]

PAT VAN DE

Cau hdidatra la:

- Ty l&é nhiém GBS trén thai phu dén kham thai tai B&nh vién
quan Tan Phu la bao nhiéu ?

- Nhom thai phu ndo co nguy co cao nhiém GBS ?

- Céc yéu t6 c6 thé co lién quan dén nhiém GBS 1a gi ?



MUC TIEU NGHIEN CU'U

MUC TIEU TONG QUAT
* Xac dinh ti I& nhiém GBS trong thai ky va cac yéu t6 lién
quan & thai phu dén kham tai Khoa Phu san Bénh vién
Quan Tan Phu nam 2024.



MUC TIEU NGHIEN CcU'U

MUC TIEU CU THE
— Xac dinh ti 1& nhiém GBS chung & thai phu.

— Xac dinh ty 1& nhiém GBS trong nhirng nhom thai phu co6 yéu t6 nguy
co, bao gom :

+ Thwa can, beo phi

+ PTD thai ky

+ Tién st dai thao dwdng
+ CO bénh ly néi khoa,...



{12

MUC TIEU NGHIEN CcUU

MUC TIEU CU THE

- Phan tich, tim hiéu mdi lién quan gitra nhiém GBS v&i cac yéu td
sau day cua doi twong nghién clru :

- Nhém tudi - PTD thai ky hién tai

- Noi cw trd - Tién s bénh DTD

- Trinh d6 hoc van - Tién s bénh ndi khoa khac
- Nghé nghiép - Thoi quen vé sinh

- BMI trwéc mang thai - C6 biéu hién viém am dao

- S0 Ian sinh con - Ngudn nwéce

- Tién can hat thai



TONG QUAN TAI LIEU

Lién cau khuan co tén khoa hoc Streptococcus

- Chia thanh 2 nhém : tiéu huyét B (B hemolytic streptococci)
khéng tiéu huyét nhém B.

- Gay ra nhiém tring va cac bénh nhuw : viém hong, viém niém
mac mai hong, gay sau rang, nhiém tring da...



TONG QUAN TAI LIEU

Lién cau khuan gdm cac nhém sau:
. Lién cau khuan nhom A
. Lién cau khuan nhém B
. Lién cau khuan nhém C
. Lién cau khuan nhéom D
. Lién cau khuan nhom G

. Lién cau khuan lon



LIEN CAU KHUAN NHOM B

- La lién cau tiéu huyét B
- Nguyén nhan hang dau gay tl» vong so sinh va chu sinh
- Cu tru noi doan thap cua ong tiéu hoa va am dao

- Lay truyén tlr me sang con thwdng xay ra khi bat dau
chuyén da hoac khi mang 6i bj v&



LIEN CAU KHUAN NHOM B

Céc yéu td lam tadng nguy co nhiém Lién cau khuan nhém B bao gom:

Bénh tim
Suy tim sung huyét Ung thw hodc tién s ung thw
Béo phi Nhiém HIV

Bénh gan


https://hellobacsi.com/tieu-duong-dai-thao-duong/tieu-duong/
https://hellobacsi.com/tieu-duong-dai-thao-duong/tieu-duong/
https://hellobacsi.com/tieu-duong-dai-thao-duong/tieu-duong/
https://hellobacsi.com/tieu-duong-dai-thao-duong/tieu-duong/

LIEN CAU KHUAN NHOM B

CAC PHUONG PHAP CHAN POAN
- Xét nghiém khang nguyén - khang thé
- Xét nghiém sinh hoc phan t Real Time PCR
- Nuéi cay dinh danh



CAC NGHIEN CU’U VE NHIEM GBS TRONG THAI KY

Cac nghién ctru tai Viet Nam

- Nam 2001, nghién ctru Nguyén Thi Ngoc Khanh Vién Bao vé Ba me va Tré so
sinh trén cho thay co6 4,5% thai phu bi nhiém GBS

- Nam 2006, nghién ctru ctia Bd Khoa Nam cho thay c6 17% thai phu nhiém
GBS

- Nghién ctru ctia Nguyén Thi Vinh Thanh ndm 2007 cho thay ty 1& nhiém GBS Ia
18,1%.

- Nghién ctru cua tac gia Pham Thi Hanh nam 2021 — 2022 trén 220 thai phu c6
tudi thai ttr 36-38 tuan cho thay ty 1& nhiém GBS trén thai phu 1a 11,8%



CAC NGHIEN CU’U VE NHIEM GBS TRONG THAI KY

CAC NGHIEN CUU TREN THE GIO!

- Nghién ctru cda Jichang Chen trén 3439 thai phu cho thay ty |&
nhiém GBS & thai phu 1a 6,1%;

- Nghién ctru cua Mubashir Ahmad Khan (2015) tai A Rap Saudi
trén 1328 thai phu, bénh pham lay tr &m dao, ty I& nhiém GBS 13
13,4%:

- Nghién ctru ctia Edwards J. M trén 60.029 thai phu dén sinh tai
mot bénh vién @ My ttr nam 2003 - 2015, c6 12952 (21,6%) thai phu
nhiém GBS



CAC NGHIEN CU’U VE NHIEM GBS TRONG THAI KY

Cac yéu to lién quan dén nhiém lién cau khuan nhém B & thai phu
- Kién thirc
- Thoi quen ky nang vé sinh
- Noi cw tru
- SO lan mang thai
- Nguén nuwéc
- Tién st hut nao thai



Cac yéu to tw nhién:

- Ngubn nudc
- Noi cu tru

Cac yéu td x3a hoi:

- Tudi
- Hoc van

- Nghé nghiép

Cac yéu té ban than

- S6 1an mang thai

- Don thai hay da thai
- DTDthaiky

- BMI trwdc mang thai cao

- C6 bénh ndi khoa (tim, phéi, ...

- Viém am dao khi mang thai

- Tién st hut thai

Cac hanh vi stirc khée

- Thdi quen vé sinh

NHIEM GBS
TRONG THAI KY




POl TWONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

* Poi twong nghién ciru

- Thai phu c6 tudi thai t&r 36 tuan - 37 tuan 6 ngay tinh theo ngay
du sinh, da xét nghiém tam soat GBS tai phong kham thai Khoa San
Bénh vién quan Tan Phu.
* Tiéu chuan chon vao

- Tudi thai (tinh theo ngay du sinh) tlr 36 tuan - 37 tuan 6 ngay
- Khéng dat thuéc am dao, khdng thut rira AD hodc sl dung
khang sinh trong vong 48 gio triwdc khi kham.

- Pong y tham gia nghién ciru



POl TWUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Tiéu chuan loai trir
+ San phu ¢6 tudi thai trwdc 35 tuan 6 ngay va sau 38 tuan

+ Tién st nhiém GBS & thai ky trwéc hodc nhiém trung tiéu lién quan dén
GBS.

+ San phu cé thut rlra Am dao, c6 s dung khang sinh hodc dat thuéc am dao
trong vong 48 gi®& cho dén khi xét nghiém,

+ Thai phu khéng du nang lwc hanh vi dan sy

+ Khéng ddng y tham gia nghién clru.



POl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

°* Phwong phap nghién ctru:
Nghién clru cat ngang
* Phwong phap thu thap thong tin:

Nhirng thai phu dén lay két qua tam soat GBS sé& dwoc nhém
nghién clru tw van két qua va mdi tham gia vao nghién ciu.

Phéng van theo ban thu thap théng tin.
* Pia diém nghién ctru:
Phong kham thai Khoa Phu San Bénh vién quan Tan Phu



POl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

C& mau
Theo cong thirc n= Z2.P(1-P)/d?
Trong 4o :
Z 14 gia tri t&r phan bd chuan, dworc tinh dwa trén méc y nghia thdng ké
5%, Z= 1,96

P =0.118 ( ty 1& nhiém GBS trong thai ky theo nghién ctru clia tac gia
Pham Thi Hanh)

d= 0.05
Nhom nghién ctru chon thém 10% s6 mau, do dé c& mau 1a :
- n=176 cas

Thwc té, nhdm nghién ctru da thu thap théng tin 180 thai phu



v,

| TWO'NG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Th&i gian (thang/ nam 2024 )

d) Cdng viéc

Viét d& cuong

Trinh duyét d& cwong

Thu thap sé liéu, nhap s6 liéu

Phan tich, hiéu chinh s6 liéu

Bao cao gilra ky

Viét bao cdo két qua dé tai

Bao cao nghiém thu dé tai




LIET KE VA PINH NGHIA CAC BIEN SO

Tubi 8 BMI trvdc mang thai *

Noi cu tr 9 K&t qua xét nghiém GBS

Trinh d6 hoc van 10 DTD thai ky trong thai ky hién tai

Nghé nghiép 11 Cé tién sit DTD trwdc mang thai

Tubi thai (tuan) 12 Cé bénh ly ndi khoa trudc mang thai (tim,

phdi, tuyén gidp, ..)

S6 1an sinh con 13 Théi quen thut rira ém dao
Tién st hot thai 14 C biéu hién viém am dao

15 Nguln nudc st dung



POl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

» Thu thap so liéu:

Phéng van theo ban cau héi & nhirng thai phu tham gia nghién
clru.

» Phwong tién:

B& cau hdi phdng van



POl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

* Phwong phap xtr ly so liéu:
- Thu thap d liéu theo ban cau hédi phéng van .

- D@ liéu thu dwoc s& ma hoa, nhap va x& ly bang phan mém
SPSS.

- C4c bién so dwoc md ta bang tan so va ty 1& phan tram

- DUng phép kiém Chi binh phwong dé so sanh tham do céac yéu
to lién quan



POl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Van dé y dirc:

- Nghién ctru nay khéng gay &nh hwédng dén strc khde, tinh than
cda dbi twong nghién clru.

- Moi van dé riéng tw déu dwoc gitr bi mat, chi s& dung thdng tin
cho muc dich khoa hoc.

- San sang tw van thém nhung van dé lién quan dén stc khde
néu doi twong nghién ctru cd yéu cau.



NHAN SV

ThS.Béac si Ho Tri Diing,

NHS Nguyén Thj Minh Thuyén
BS CK1 Lé Hoang Ng6 Hwng
BS Pham Thi Dan Phwong
NHS Tran Thi Yén Uyén

Cha nhiém dé tai.
Nghién ctru vién
Nghién ctru vién
Nghién ctru vién

Nghién ctru vién



KET QUA




MOT SO DAC PIEM
CUA POI TU’O’NG NGHIEN CUU

1.Nhém tuébi , o
\% Nhém tubi Téan s6 Ty 18 %

- Da s06 doi twong nghién )
clru c6 d6 tudi tr 20 gén | S20tuol 4 2.2
34 tudi. 20-24 tuoi 30 16.7
- Nhém thai phu 1&n tudi 25- 29 tudi 51 28.3
ty I1& kha cao (23,9%). .

2 35 tuoi 43 23.9

Téng 180 100



MOT SO DAC PIEM
CUA POI TUONG NGHIEN CUU

2. Noi cw tru

Tan Pho
Ty |é thai phu cw tru trong va
ngoai quan Tan Phu trong nghiéen
clru gan nhw nhau.

Ngodi Tan
Pho



MOT SO DAC PIEM
CUA POI TUONG NGHIEN CUU

3. Hoc van Hoc van Tan so Ty 18 %

Pa sb6 do6i twong nghién ciu cé

i p Khéng biét doc/ viét 1 0.6

trinh d6 to cap 3 tro 1én (chiém
71,6%), chi c6 1 dbi twong khong el 5 2.8
biét doc/ viét. Cip 2 45 25.0
Céap 3 96 53.3
Trén cap 3 33 18.3

Téng 180 100



MOT SO DAC PIEM
CUA POI TUONG NGHIEN CUU

4. Nghé nghiép

P6i twong cdng nhan dén
kham thai tai Khoa san bénh
vién Quan Tan Phu chiém ty
|& cao nhat (37%), ké dén |a
nhirng thai phu c6 nghé
nghiép tw do (32,8%).

Nghé nghiép Tan s6
Vién chirc 20
Cong nhdén 67
Buon ban 34
Khéac 59

Tong 180

Ty 1€ %
11.1

37.2

18.9
32.8

100



MOT SO DAC PIEM
CUA POI TUONG NGHIEN CUU

5. Tuoi thai

DPa sé déi twong kham TuOi thai Tan sd Ty 1€ %
thai dong thuan lam xét

nghiém tam soat GBS 36- 36 tuan 6 ngay 138 76.7
trong tudi thai tr 36 dén

36 tuan 6 ngay (76,7%). 37-37 tuin 6 ngay 42 23.3

Téng 180 100.0



MOT SO DAC PIEM

CUA POI TUONG NGHIEN CUU

6. Chi so BMI trwére
mang thai

- BMI trwwéc mang thai &
murc binh thwong (18.5 <
BMI £ 22.9) : chiém 55%.

- Ty 1é BMI trwé'c mang
thai trén murc binh thwong
(BMI 2 23) : 35%.

BMI trieéc mang thai

Gay

Binh thwong

Thtra can - Tién béo phi

Béo phi

Tong

Tan soé

18
99
30

33

180

Ty 1& %
10

95
16.7

18.3

100



~ MOT SODAC BIEM
CUA DOI TUONG NGHIEN CUU

7. Chi s6 BMI cao

Chi s6 BMI Tan sd Ty 1€ (%)
trwwéc mang thai
Thtra can - Béo phi 63 35
Gay- Binh thuéng 117 65

Téng 180 100




MOT SO DAC PIEM
CUA POI TUONG NGHIEN CUU

8. Tien si» DTD

N <. Tien siv DTD Tan so Ty 1& %
Chi c6 4 doi
twong (chiém

rng ( Cé 4 2.2

2.2%) ghi nhan
co tien s dai Khéng 176 97.8

thao dwong
Téng 180 100



MOT SO PAC DIEM
CUA POI TU’O’NG NGHIEN CUU

9. Co DTD trong thai ky hién
tai PTP THAI KY
Co 33 trwong hop xeét
nghiém nghiém phap dung
nap dwong dwong tinh
trong thai ky hién tai,
chiém 18,3% (n=180)




MOT SO DAC PIEM
CUA POI TUONG NGHIEN CUU

S A . bai thao dwong thai ky
Ty lé DTD thai ky

, ] Chi so6 BMI , . Tong OR p
trong nhom thuwa Co Khong
can- béo phi trwéc
mang thai la 28,6% Thira can -béo phi = 18(28,6%) 45(71,4%) 63
2,72
Binh thwong hoac <0.05
0 0
gdy 15(12:8%) 102 (87.2%) 117 | 5c o g

Tong 33 147 180



~ MOT SODAC BIEM
CUA DOI TUONG NGHIEN CUU

10. Tién st bénh ndi khoa

Chi c6 9 ddi twong (chiém 5%) ghi
nhan cé tién s& bénh ly nQi khoa
trwéc khi mang thai, bao gém bénh ly
tuyén giap, roi loan nhip tim.

Khéng ghi nhan trwong hep nao
HIV(+), suy tim hay lao phdi trong cac
doi twong tham gia nghién clru.

TIEN SU’ BENH NOI KHOA




~ MOT SODAC BIEM
CUA bOI TWONG NGHIEN CUU

11. Théi quen thut rira am OTRIOT T, smimiad DAO
dao
Trong 180 d6i twong tham e
gia nghién cwu, ghi nhan co
16 doi twong (chiém 8,9%)

Khéng

c6 thoi quen thut riva am dao.




MOT SO DAC PIEM
CUA POI TUONG NGHIEN CUU

12. Biéu hién viém am dao
khi mang thai

22 thai phu trong nhom nghién
cku (chiém 12,2%) co biéu
hién viém am dao & thoi diém
lay mau, bao gdm ngtra rat am
ho-am dao, c6 nhiéu khi hw.

Biéu hién viém am

Tan so
dao
Cé 22
Khong 158

Tong 180

Ty 16 %

12.2

87.8

100



(W%

~ MOT SODAC BIEM
CUA DOI TUONG NGHIEN CUU

13. Két qua sang loc GBS Nhi?m GBS

Cé nhiém

18,9%
> ga . X C4 nhiém
Ty lé nhiem GBS chung b

trong nghién ctru la
18,9%

khong
Khéng nhiém nhiém
81,1%

|y



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO

MOT SO BAC DIEM CUA BOI TUONG

1. Nhiém GBS
va chiso
BMI trwérc
mang thai

Ty 1é nhiém
GBS/ thai phu
c6 BMIl cao :
28,8%

Chi s6 BMI

cao

Céo

Nhiém GBS
Tong OR
Co Khong
18 (28.8%) 45 (71.2%) 63
2.52
16 (13.7%) 101 (86,3%) 117
(1.18-5.39)

34 146 180

0.01



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO DAC DIEM CUA BOI TUONG

2. Nhiém GBS va Nhiéem GBS
tinh trang DTD PTD thai ky
trong thai ky hién R
tai
Tf/ |é nhlém Co 17 (51.5 %) 16 (48,5 %)

GBS/ thai phu
c6 DTD thai ky
51,5%

Khéng 17 (11.6%) 130 (88.4%)

Tong 34 146

33

147

180

OR

8.12

(3.4 -18.9)

<0.001



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO DAC DIEM CUA BOI TUONG

2. Nhiém GBS &

thai phu co6 Chis6 BMI  DTD thai ky Téng OR P
BMI cao kém Co Khéng
DTD trong thai e Co 10 (55,6%) 8(44,4%) 18
ky hién tai tra can — béo .
i Khd ' <0.05
LN . % phi on 8(17,8%) 37(82,2%) 45 1.73-19.2
Ty lé nhiem
GBS/ thai phu ; co 7(46,7%)  8(53,3%) 15 0245 005
pnt Gay - Binh ’ ’
A 1 kv > A 12.9
co DTD thai ky thwong Khoéng 9(B8.8%)  93(912%) 102 posgg  <0.05
kem BMI cao : ,
Tong

55,6% 34 146 180



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO BAC DIEM CUA BOI TUONG

3. Nhiem GBS va Nhiém GBS
tien sw dai thao P e e | A Téng oR .
du’c‘)’ng Cé Khéng

Ty Ié nhiém

_ Cé 3 (75%) 1 (25%) 4
GBS/ thai phu
2 g A & 14.03
co tien s DD Khéng 31 (17.6%) 145 (82.4%) 176 <0.05
75,0% (1.4-139.4)

Téng 34 146 180



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO BPAC BIEM CUA BOI TUONG

4. Nhiem GBS va

Nhiém GBS

bieu hien viem Biéu hién viém AD .
mang thai

Ty le nhiem Cé 11 (50%) 11 (50%) 22
GBS/ thai phu g7

co viem AD : Khéng 23 (14.6%) 135 (85.4%) 158 | <0.05

50.0% (2.2- 15.1)
J

Téng 34 146 180



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO

MOT SO E

5. Nhiem GBS
va théi quen
thut rira am
dao

Ty Ié nhiém
GBS/ thai phu
co théi quen
thut rira AD :
62,5%

AC DIEM CUA BOI TUONG

Nhiém GBS
Théi quen thut rira :
) R Tong OR
AD Cé Khong

Cé 10 (62,5%) 6 (37,5%) 16
140 2

Khéng 24 (14,6%) 164

(85.4%) (3.2-29.3)
Téng 34 146 180

<0.05



)
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PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO BAC BIEM CUA BOI TUONG

6. Nhiem GBS

va tudi thai
Khong

Ty Ié nhiém
GBS cao hon &

30(21.7%) 108 (78.3%) 13

nhom tubi thai - 2.63

) A 4 (9.5%) 38 (90.5%) 42 p>0.05 )
36-36 t‘uan 6 0870

j NN - > e a ’




PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO DAC BPIEM CUA BOI TUONG

7. Nhiém GBS va
nguon nwé'c
l Ty Ié nhiém

GBS twong
dwong nhau

31 (18.9%) 133(81.1%) 164

O 1.0
3(18.8%) 13 (81.3%) 16 p>0.05

/D 0.2-3.7
)
/i - + e -




PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO BDAC PIEM CUA DOl TUONG

8. Nhiém
GBS va
noi cw tru

Ty Ié nhiém

GBS giira 2

nhém twong

dwong nhau

No'i cU tro

Tan Pho

Ngoai Tan Pho

Téng

Nhiém GBS

Cé Khéng

17 (19.8%) 69 (90.2%)

17 (18.1%) 77 (81.9%)

33 147

OR

Téng KTC95 P
%

86
0.9
94 >0.05
0,4-2.0
180



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO PAC PIEM CUA POI TUQONG

9. Nhiem GBS va
trinh do hoc
van

Ty 1é nhiém
GBS cao nhat &

nhém tir cap 3

tro’ Ién

Hoc van

Dwéi cap 1

Trén cap 3

Tong

Nhiém GBS
Co Khéng
1(16.7%) 5 (83.3%)
4 (8.9%) 41 (91,1%)

21 (21.9%) 75 (78.1%)

8 (24.2%) 25 ( 75.8%)

34 146

OR
Téng
KTC95%
6
2.05
45
0.1-22
0.7
96
0.07 -6.4
0.6
33
0.1-22.1
180

>0.05



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO PAC PIEM CUA POI TUONG

9. Nhiém GBS va
nghé nghiép

Ty 1é nhiém
GBS cao nhat
& nhom thai
phu la vién
chirc (25%)

Nghé nghiép

Vién chirc

Cong nhén

Buon ban

Khac

Nhiém GBS
Cé Khéng
5(25%) 15(75%)
9(13.4%) 58(86.6%)
4(11.8%) 30(88.2%)
16(27.1%) 43(72.9%)

34

146

OR
Téng
KTC95%
20
2.1
67
0,64-7,3
2,5
34
0,5-10
0,8
59
0,2-2,8
180

>0.05



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO PAC PIEM CUA POI TUQONG

10. Nhiem GBS
va so lan
sinh con

Ty 1é nhiém
GBS cao nhat &
nhém thai phu
chwa sinh hoac
sinh 1 lan

S6 lan sinh

con

Chuwa sinh

Sinh 1 lan

Sinh 2 lan

Sinh = 3 lan

Tong

Nhiém GBS
Co Khoéng
12(20.3%) 47(79.7%)
17(24.3%) 57(75.7%)
4(10.5%) 34(89.5%)
1(11,1%) 8(88,9%)
34 146

Tong

59

74

38

180

OR

KTC95%

0.85

0.3-1.9
2.1

0.6-7.3
2.0

0.2-17

>0.05



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO

MOT SO PAC PIEM CUA DOI TUQNG

10. Nhiem GBS
va tién st
hut thai
Ty Ié nhiém

GBS/ thai phu

co tien str hat
thai 25,6%

Nhiém GBS
Hot thai
Cé Khéng
Co
11(25.6%) 32(74.4%)
Khon
23(16.8%) 114(83.2%)
Tong

34 146

Tong

43

137

180

OR

KTC95%

1,7

0,7-3,8

>0.05



PHAN BO TINH TRANG NHIEM GBS THEO
MOT SO PAC PIEM CUA DPOI TUONG

11. Nhiém GBS
va tién st
bénh ndi khoa

Ty Ié nhiém
GBS/ thai phu
c6 tien str bénh
noi khoa 33,3%

Tién st bénh

ndi khoa

Nhiém GBS

Cé Khéng

3(33.3%)  6(66.7%)

31(18.1%)  140(81.9%)

34 146

OR
Tong P
KTC95%
9
2,2
171 >0.05
0,5-9,5
180



BAN LUAN

Tudi cta thai phu
NC cua chung t6i : da sb thai phu c6 dd tudi 20-34 (76,1%)
- Twong dwong két qua nghién ctu cla cac tac gia trong nuwdc

- Nghién ctru cta Valkenburg (Ha Lan) : d6 tudi 30-39 chiém ty
|é cao nhat



BAN LUAN

Tudi thai
- NC cua chung téi : 76,7% tudi thai 36 — 36 tuan 6 ngay
- Caohon: Nguy&n ThiVinh Thanh  (41,7%)

Tran Quanh Hanh (54,5%)



BAN LUAN

So lan sinh cua thai phu
- NC cua chuing t6i : 73.9% thai phu chwa sinh hoac c6 1 con
(trong do tudi 20-34) > phu hop quy méd gia dinh cé 1-2 con
- Twong tw két qua nghién clru cla cac tac gia trong nwéc
khac



BAN LUAN

Chi s6 BMI trwé'c mang thai va DTD thai ky
NC cua chung t6i :
-BMI cao ( 223) : 35%
-DTD thai ky : 18,3% (n=180)

-DTD thai ky / thai phu BMI cao : 28,6% (OR =2.7,
p<0.05)

Twong dwong cac NC trong nwoc



BAN LUAN

Ty 1é nhiém GBS
* NC cua chuing t6i : 18,9%
- Cao hon : Tran Quang Hiép (6,5%)
Pham Thi Hanh (11,8%)
Nguyén Vi Qudc Huy (7,6%)
- Twong dwong :  Nguyén Thj Vinh Thanh (18,1%),
P6 Khoa Nam (17% ),
Pham Thu Trang (18,1%)
- Cac NC & Nam Phi : 34-48%



CAC YEU TO LIEN QUAN

BMI trweéc mang thai cao
- Ty 1é thai phu c6 BMI cao trwdc mang thai : 35%
- Ty I& nhiém GBS trong nhdm c6 chi s6 BMI cao 1a 28,8%

- Nhirng thai phu trong nhém thira can, béo phi nhiém GBS cao gap
2,52 1an nhirng thai phu c6 chi s6 BMI < 22,9. (OR 2.52, KTC95% 1.18-
5.39, p<0,05.



CAC YEU TO LIEN QUAN

DTD thai ky
- Ty 1€ BPTD thai ky : 18,3%
-Ty 1é nhiém GBS trong nhom thai phu DTD thai ky I1én dén 51,5%.

- Nhirng thai phu cé BTD thai ky nhiém GBS cao gap 8.12 Ian nhirng
thai phu khéng bi dai thao dwdng thai ky. (OR=8.12, KTC95% 3.47-
18.9).

- Cao hon céc nghién cu cla Huynh Hoang Tuan (44,4%), Pham Thu
Trang (32%)



CAC YEU TO LIEN QUAN

DPTD thai ky & thai phu c6 BMI triwéc mang thai cao
- Ty 1€ PTD thai ky / BMI cao : 28,6%
- Ty I& nhiém GBS : 55,6%.

- Nhirng thai phu thuéc nhém nay nhiém GBS cao gap 5.78 lan
(OR=5.78, KTC 95% 1.73-19.2, p<0.05)



CAC YEU TO LIEN QUAN

Tién s dai thao dwdng
- Ty 1& thai phu c6 tién st DTD: 2.2%
- Ty lé nhiém GBS : 75%,

- Thai phu co6 tién s dai thao dwdng nhiém GBS cao gap 14 lan so
voi nhom con | ai (OR=14.03, KTC95% 1.4-139.4, p<0.05).



CAC YEU TO LIEN QUAN

Théi quen thut rira am dao
* Ty lé thai phu c6 théi quen thut rita a&m dao : 8,9%
* Ty I& nhiém GBS trong nhom nay : 62,5%

* Thai phu c6 théi quen thut ri*a &m dao nhiém GBS cao gap 9.7 lan voi
KTC 95% 3.2-29.3; p<0.05.

* Khac két qua cia Tran quang Hiép va D6 Khoa Nam: khdng khac biét.



CAC YEU TO LIEN QUAN

Biéu hién viém am dao luc mang thai
- Ty I& thai phu c6 biéu hién viém am dao IGc lay mau : 12,2%
- Ty 1& nhiém GBS trong nhém c6 biéu hién viém am dao : 50%.

- Thai phu c6 biéu hién viém am dao nhiém GBS cao gap 5.87 lan.
(OR= 5.87, KTC95% 2.2-15.1; p<0.05)



CAC YEU TO LIEN QUAN

6. Cac yeu to khac : khéng cé sw khac biét cé y nghia thong ké vé
ty 1&é nhiém GBS va cac yéu to

Tudi thai Nguon nwéc

Noi cw tra Trinh dd hoc van
Nghé nghiép S0 lan sinh con

Tién st hat thai Tién str bénh ndi khoa




KET LUAN

* Ty 1& nhiém GBS chung : 18,9%

* Ty 1&€ nhiém GBS trén tirng nhém doi twong:

Nhom doi twong Ty Ié nhiém
GBS
Thira can - béo phi trieédc mang thai 28,8%
Cé tien sty DTD 75%
C6 DTD thai ky hién tai 51,5%
DTD thai ky hién tai/ Thira can — béo phi triwéc mang thai 55,6%
Cé théi quen thut rira am dao 62,5%

Co6 biéu hién viéem am dao 50%



KET LUAN

CAC YEU TO LIEN QUAN DEN NHIEM GBS
1. Tinh trang thira can — béo phi trwéc khi mang thai

Tinh trang thtra can - béo phi trwéc mang thai lam tang kha
nang nhiém GBS [én 2.52 lan ( OR=2.52, KTC 95% 1.18-5.39)

Néu thai phu co6 kém theo dai thao dwong thai ky thi ty 1&
nhiém GBS cao 5.78 lan, v&i KTC 95% 1.73-19.2; p<0.05).



KET LUAN

CAC YEU TO CO LIEN QUAN PEN NHIEM GBS
2. DAl THAO BUONG THAI KY
* Thai phu c6 dai thao dwdng thai ky nhiém GBS cao gap 8.1 lan so
v&i nhém thai phu khéng cé BTD thai ky (OR=8.1, KTC 95% 3.4-
18.9, P<0.05)

|/

%




KET LUAN

CAC YEU TO CO LIEN QUAN DPEN NHIEM GBS
3 Tién sir da hoac dang diéu tri DTD

Thai phu c6 tién st PTD c6 kha nang nhiém GBS cao gap 14
lan so v&i nhdm con lai (OR=14.03, KTC95% 1.4-139.4, p<0.05).

4. Théi quen thut rira am dao

Thoi quen thut rira &m dao & thai phu lam tdng nguy co nhiém
GBS 1én 9.7 lan v&i KTC95% 3.2-29.3; p<0.05.

| o



KET LUAN

CAC YEU TO CO LIEN QUAN DEN NHIEM GBS

5. Tinh trang viéem am dao khi mang thai

Thai phu c6 biéu hién viém am dao khi mang thai cé nguy
nhiém GBS cao gap 5.8 lan, v&éi KTC 95% 2.2-15.1;
p<0.05.

\|/

%




KIEN NGHI

1. Can thwc hién tot chwong trinh truyén thong tw van vé dinh
dwéng cho phu niv trwéc va trong khi mang thai, duy tri ché
dd an hop ly, khoa hoc, giir chi s6 BMI & murc ly twéng,
khuyén nghi mirc ting can hop ly khi mang thai

2. Tuyén truyén tw van thay doi nhirng thoi quen khoéng t6t 1am
tang nguy co viém nhiém néi chung va nhiém GBS trong
thai ky néi riéng, dac biét la nhirng théi quen vé vé sinh phu
nir, vé sinh kinh nguyét, vé sinh thai nghén



KIEN NGHI

3. Lam tot cong tac truyén thong tw van dé thai phu kham thai dinh
ky day da, nham diéu tri kip th&i cac bat thwong cé thé xuat
hién trong thai ky nhw dai thao dwong thai ky, viem am dao khi
mang thai, tir dé Iam gidm nguy co’ gap phai cac van dé sirc
khée cua thai phu, trong dé cé6 nhiém GBS.

4. Piéu tri tich cwe, dung va du cac bénh ly trwdc khi mang thai,
dac biét 1a cac bénh ly c6 kha nang lam giam sic dé khang cua

thai phu ( dai thao dwdng, suy tim, lao phoi ,...)



KIEN NGHI

5. Tiép tuc tw van, thwec hién tam soat nhiém GBS trong thai
ky cho thai phu, dac biét & nhirng thai phu cé yéu té nguy
co cao nhw thtra can- béo phi, dai thao dwong thai ky,
...gop phan lam giam tinh trang nhiém trung so sinh, giam

ty Ié ttr vong so’ sinh va chu sinh.



