Bdn tin An toan nguoi bénh

HOI PONG QUAN LY CHAT LUONG
BAN AN TOAN NGUOI BENH

BAN TIN AN TOAN NGUOI BENH

|

QUY I NAM 2020

: BAO CAO SU CO QUY I

Noi dung Trang — ) ) ) 7

_ . Tong két bao cdo su co cua quy 1/2020, To QLCL da tong hop va
L. ??72838 W g in dugc 05 sy ¢6 ma cac khoa phong di bao cdo trong do:
gijHudng i inh chat su cé: 3 da xay ra c6 sy ¢ va 2 suyt xay ra la
thye hien phong | 2 11’1:c do a%tnh huong: 2 N,COIA; 1 NC1/B, 1 NC1/C, 1 NC2/E.
ho c4 nhan han loai sy ¢6 theo nhom gom
3. Thuc hién Tai nan d6i véi NHOM
sang loc, khai o bénh, 1
bao y té trong | 4
phong  chéng
dich Covid-19

Nhan xét: Trong quy 1/2020, tong sé su cd duoc bao céo tu nguyén 12 5 su ¢b, ting nhe
so véi quy 1/2019 (4 sy ¢b). Noi dung céc su ¢b chu yéu lién quan dén van dé thudc va dich
truyén chiém 60% (3/5 su ¢d), bén canh d6 su ¢d lién quan dén van dé cham soc va tai nan doi
V6i nguoi bénh anh hudng dén ngudi bénh.

Cac truong khoa phong phd bién dén nhan vién thyc hién tuan thu cac quy trinh, quy
dinh, k¥ thuat chuyén mon lién quan den cac su cb di xay ra, bao cao quan ly khoa phong va
cac bo phan co lién quan khi nhitng van dé twong tu xay ra dé kip thoi khac phuc.

Mot s giai phap can thuc hién trong quy dé khic phuc:

Do voi cac san pham dich truyen bi 16i: bénh vién da lam viéc véi cong ty cung tng va
cong ty da cam ket khac phuc. Céc khoa thdng bao cho nhan vién nam duoc cép noi dung lién
quan va chu dong theo ddi kiem tra trong qua trinh stir dung va bao céo, thay the kip thoi.

Truéng cac khoa Noi tri phai thuc hién ding theo quyét dinh 780/QD-BVQ, bao gdom:
danh gia nguy co té ngd, phiéu can thiép sau danh gia té ngi, tai danh gia nguy co té ngi va
huéng dan cho bénh nhan, than nhan nguoi bénh trong chim soc. Piéu dudng trudng o trach
nhiém tap huan va kiém tra thuong xuyén dbi véi nhan vién vé thyc hién déanh gia nguy co té
nga tranh céc su cb xay ra ddi véi ngudi bénh.

Truong khoa va diéu dudng truong cac khoa tap huan cho nhan vién céc quy trinh ky
thuat chuyén mon lién quan dén diéu dudng, kiém tra va giam séat thuc hién cta nhan vién
trong khoa, han ché tbi da viéc sai s6t
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. HUONG DAN SU DUNG PHUONG TIEN PHONG HQ CA NHAN

Phuong tién phong ho ca nhan (Personal Protective Equipment): la nhirng phuong tién
can mang dé bao vé NVYT khoi bi nhiém bénh khi tiép xdc gan véi NB. Phuong tién phong
ho ca nhan (PHCN) ciing c6 thé bao vé NB khong bi nhiém céc vi sinh vat thudng tri va ving
lai tr NVYT. Céac phuong tién PHCN thuong dwoc st dung gom: ging tay, khau trang cac
loai, 40 choang, tap dé chdng tham, mii, kinh bao ho, tim che mit va ung hay bao giay... Tay
theo nguy co vé duong lay truyén caa bénh nguyén ma lya chon phuong tién PHCN phu hop.

Trong tinh hinh dich bénh dién bién phuc tap, bao dam an toan cho nhan vién y té Ia
diéu can thiét. Phong diéu dudng, khoa Kiém soat Nhiém khuan td chtc tap huan va xay dung
ndi dung huéng dan vé thuc hanh sir dung phuong tién phong ho ca nhan.

Tdp hudn vé thuee hanh phirong tién PHCN

Thuc hién hudng dan cua Quyét dinh 468/QD —BYT ngay 19 thang 2 nam 2020 cua Bo
Y té vé viéc Ban hanh huéng dan phong va kiém soét lay nhiém bénh viém duong hé hap cip
do vi rat corona 2019 (covid-19) trong cac co s& kham bénh, chita bénh trong do c6 ndi dung
huéng dan vé céc trinh tw mang va thao bo phuong tién PHCN, Phong diéu dudng da xay
dung 02 clip & huéng dan nhan vién y té trong bénh vién sir dung phuong tién phong ho céa
nhan:

Co 8 buoc theo trinh ty mang phuong tién phong ho ca nhan

Budc 1: Vé sinh tay.

Budc 2: Di bét/bao giay.

Budc 3: Mic quan va 4o choang (mang tap dé néu co chi dinh).

Budc 4: Mang khau trang.

Budc 5: Mang kinh bao ho (d6i véi loai c6 gong cai tai).

Budc 6: Doi mil tram kin toc, dau, tai, diy deo khau trang.

Budc 7: Mang tim che mat hozc kinh bao ho (néu 1a loai day deo ngoai mil).

Budc 8: Mang gang sach.

Trinh tu thao bé phwong tién phong hé ca nhan gom hai loai:

> Loai quan, a0 choang va mii tram dau roi

Budc 1: Thao gang. Khi thdo cudn mit trong ging ra ngoai, bo vao thung dung chét thai.
Néu c6 mang tap dé, thao tap dé, coi day duéi trudc, day trén sau, cudn nguoc mit trong cua
tap dé ra ngoai, bo vao thung chat thai.
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Budc 2: Vé sinh tay.

Budc 3: Thao bo 4o choang, cuon mat trong cta ao choang ra ngoai va bo vao thung
chét thai.

Budc 4: Vé sinh tay.

Buégc 5: Thao bo quan va ung hoic bao giay cung Itc, 1on mat trong caa quan ra ngoai,
bo vao thuing chat thai. Néu mang tng, dit ung vao thung cé dung dich khir khuan.

Budc 6: Vé sinh tay.

Budc 7: Théao kinh bao ho hozc tAm che mat.

Budc 8: Vé sinh tay.

Budc 9: Thao bo mii tram bang cach ludn tay vao mit trong mil.

Budc 10: Thao khau trang (cAm vao phan diy deo phia sau dau hoic sau tai).

Budc 11: V¢ sinh tay.

> Loai bo phong ho quan lién 40 va mil

Budc 1: Thao gang. Khi thdo cudn mit trong gang ra ngoai, bo vao thung dung chét thai.
Néu c6 mang tap dé, thao tap dé, coi day duéi trudc, day trén sau, cudon nguoc mat trong cua
tap dé ra ngoai, bo vao thing chit thai;

Budc 2: V¢ sinh tay.

Budéc 3: Théo kinh bao ho hodc tam che mit.

Budc 4: Vé sinh tay.

Budc 5: Thao bo mil, 4o, quan. Khi thao dé mat trong cua trang phuc lon ra ngoai va loai
bo vao thiing gom chat thai.

Budc 6: Vé sinh tay.

Budgc 7: Thao ung hoic bao gidy, 16n mit trong ra ngoai va bo vao thung chat thai. Néu
mang tng, dat ung vao thiing c6 dung dich khir khuan.

Budc 8: V¢ sinh tay.

Budc 19: Thao khau trang (cAm vao phan day deo phia sau dau hoic sau tai).

Budéc 10: V¢ sinh tay.

Cha y: Thao bo trang phuc PHCN tai buong dém cua khu, phong cach ly.

L. TRINH TU MAT ) NG HO CA NHAN

Budc 2: Di bao giay

i

Buoc 4. Mang khau trang. Che kin Buoc 3. Mang kinh bao ho

Budc 6: Dol mu trum Kn rBuocS: Mang gang sach.
miil va cam toc, dau, tai, day deo khiu Trim kin cd tay @0 choang
trang

Budc 7: Mang tim che mit

1. LOAI QUAN LIEN — AO CHOANG VA MU TRUM PAU

B phuong tién phong ho hoan
chinh
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I TRINH TU THAO BO PHUGNG TIEN PHONG HO CANHAN

Buoc 1. Thao gang tay.
Cém mat ngoal gang.

Buoc 2. VE sinh tay hao kinh bao ho' tam che

mit Cém & phin gong kinh

Buoc 3. Thao bo mu, 20, quan. Ludn | Thao ao choang. Cudn tron mat Dung ngon tay uon mat
tay bén trong mil. Cudn mat trongra | trong tirnon dén qua vai do trong tay a0 Di chuyén ban tay vao
ngoal. phia trong tay do

Lan Twot thao hai tay 20 Ha tay tranh cham mat ngoar cua

Cuodn ao, quan t trén xuong dwol Buoc 6. VE sinh tay Buoc 7. Thao bo bao giay. Lon
trong cia o mét trong ra ngoal

Hinh dnh minh hepa vé mang va thao bé PTPHCN

Thuc hién tot phuong tién PHCN dam bao sy an toan cua nhan vién y té trong tinh hinh
dich bénh phuic tap, tranh tinh trang phoi nhiém nghé nghiép dé dap ung da nhan luc y té
trong cong tac phong chéng dich bénh Covid-19.
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- THUC HIEN SANG LQC
TRONG PHONG CHONG DICH COVID-19

Thuyc hién nghiém Chi thi 16/CT-TTg cua Thu tuéng Chinh phua va cac huéng dan cua
nganh y té, Bénh vién quan Tan Phu da trién khai cac bién phap cu thé sau:

- T4t ca bénh nhan, ngudi nha bénh nhan va khach dén bénh vién déu duoc nhan vién y
té do than nhiét, khai béo y té va huéng din ria tay tai cong.

- Sau d6, nhan vién y té s& phan ludng cho bénh nhan dén kham bénh theo quy trinh
kham chita bénh thong thuong, khdm bénh hd hap khi ¢ triéu chitng hd hip nhung khong c6
yéu t6 dich té va kham sang loc cho nhirng ca nguy co mac bénh Covid-19.

Cac bién phap trén nham gilp phét hién kip thoi va ngan chan ca bénh xam nhap vao
bénh vién, dam bao an toan cho nhan vién y té va ca cho nguoi bénh dén kham chira bénh cho
bénh vién. Ngoai ra, khai bao y té con la tai lidu gitp bénh vién kip thoi phdi hop véi cac co
quan chirc ning dé khoang ving xu ly dich khi can thiét.

Pay khong chi la trach nhiém chdng dich theo quy dinh, ma con 1a hanh dong cu thé dé
moi ngudi clng chung strc, dong ong, toan dan chéng dich. Nguoi dan khi dén kham chira
bénh d3 nghiém tac thuc hién theo hudng din va an tim hon khi dén kham chira bénh tai
Bénh vién quan Tan Pha.

Do than nhiét trieéc khi vao bénh vién
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Khu viee khai béo y té
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