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MỤC TIÊU

Đảm bảo nhân viên thực hiện đúng
các yêu cầu trong lấy mẫu bệnh phẩm

xét nghiệm



TỔNG QUAN 
VỀ LẤY MÁU TĨNH MẠCH







KỸ THUẬT LẤY MÁU TĨNH MẠCH





NGUYÊN TẮC SỬ DỤNG 
CÁC LOẠI ỐNG THU THẬP MÁU 



Theo Ủy ban tiêu chuẩn hóa lâm sàng (CLSI), việc lấy máu cho
vào nhiều ống theo đúng thứ tự là đặc biệt quan trọng. 

Để tránh nhiễm chéo chất kháng đông giữa các ống nghiệm khác
nhau, bơm mẫu máu vào các ống nghiệm nên theo thứ tự sau:



� Ống Natri citrate thường dùng
cho các xét nghiệm đông máu
như: PT, APTT, INR, 
Fibrinogen, hoặc định lượng các
yếu tố đông máu khác.

� Bơm máu nhẹ nhàng lên thành
ống nghiệm, tránh tán huyết

� Cho máu vào đúng vạch 2 ml.

� Đậy nắp, lắc đều nhẹ nhàng

ỐNG NATRI CITRATE



ỐNG SERUM

�Ống huyết thanh thường
dùng cho các xét nghiệm
sinh hóa thường quy, các
xét nghiệm miễn dịch,… 

�Bơm máu nhẹ nhàng lên
thành ống nghiệm, tránh
tán huyết



ỐNG HEPARIN

�Ống heparin có thể được sử
dụng trong các xét nghiệm
sinh hóa, miễn dịch

�Bơm máu nhẹ nhàng lên
thành ống nghiệm, tránh tán
huyết

�Đậy nắp, lắc đều nhẹ nhàng



�Ống EDTA thường dùng cho
các xét nghiệm như: 

• Tổng phân tích tế bào máu

• HbA1C

• Tốc độ máu lắng

�Bơm máu nhẹ nhàng lên thành
ống nghiệm, tránh tán huyết

�Đậy nắp, lắc đều nhẹ nhàng

ỐNG EDTA
























