PHAC PO PIEU TRI SOI BANG QUANG
Ban hanh kém theo Quyét dinh sé6 03/0P-BV ngay 07/01/2014

1.DAI CUONG:
1.1. Khai niém :
- S6i bang quang ngoai nhitng dac diém chung cua soi ¢ hé tiét niéu, con cé nhiing
dic diém riéng vi thuong gap ¢ nam gisi va lién quan dén sy & dong nudéc tiéu do
chudng ngai & ¢6 bang quang hay niéu dao.
1.2. Nguyén nhén
- Chu yéu do hién tuong & dong nudc tiéu trong bang quang.
- Soi tir dwdng niéu trén di tr xudng.
1.3. Phan loai : ¢6 2 loai
1.3.1 Soi c6 tinh chat dja phuong : 13 séi clia tré em nam & cac nude dang phat
trién chu yéu 1a oxalat calci, nguyén nhan do thtic an thiéu chat dam, va tinh trang mat
nudc kéo dai
1.3.2 Soi thir phat :
- Hay gdp nhat do & dong nudc tiéu va nhiém khuan trong cac bénh nam gigi
(budu tuyén tién liét, hep niéu dao, bang quang than kinh...)
-Onir: dosata cung, tui thira niéu dao
- Di vat bang quang , budu bang quang
2. DPANH GIA BENH NHAN
2.1 Bénh sir: bénh nhan ¢ triéu chimg duong tiéu dudi
- Tiéu ngat quang giira dong.
- Bi tiéu.
- Tiéu mau, nudc tiéu can duc.
- S6t khi ¢6 nhiém tring.
- Mbt s6 truong hop khdng cé triéu ching.
2.2 Kham lam sang
- Pau bubt ving ha vi
- Tiéu gat : mot tiéu thuong xuyén, tiéu nhiéu 1an, mdi l1an chi dwgc mét it, thinh
thoang bi tac tiéu.
- Tiéu mau cudi béi



- Néu c6 nhiém khuan : tiéu gat, tiéu kho
- Tham kham truc trang , 4m dao ¢ thé so thiy duoc soi (khi soi to).
- D4u cham soi (+/-) khi dit sonde Beniqué.

2.3 Can lam sang

- Huyét @, CRP, sinh hoa mau, ciy méau khi c6 ddu hiéu nhidm tring huyét.
- Tong phan tich nudc tiéu

- Can Addis

- Cay nudc tiéu

- Siéu am bung — hé ni¢u

- Chyp XQ KUB-UIV, CT-Scanner

- Po niéu dong do.

- Noi soi bang quang.

3. CHAN POAN

3.1 Chan doan xac dinh: dua vao 1am sang va can 1am sang.( Trong d¢6 KUB va siéu
am c6 vai tro quan trong nhat)
3.2 Chan doan nguyén nhan:

- Do hep ¢ bang quang, hep niéu dao

- Do bué6u tuyén tién liét

- Bang quang than kinh
3.3 Chan doan phan biét

- Soi niéu quan noi thanh,soi niéu dao.

- Bu6u: niéu quan, bang quang,tuyén tién liét.

- Viém bang quang (nhi&m tring,lao),viém tuyén tién liét,viém niéu dao.
- Hep ¢6 bang quang, hep niéu dao don thuan.

4. PIEU TRI:
1.1. Muyc dich diéu tri

- LAy sach soi.
- Giai quyét tinh trang bé tac duong tiéu dudi.
- Phong ngua tai phat soi.

1.2. Nguyén tac diéu trj



- L4y sach so6i uu tién phwong phép it xam lan.
- Giai quyét nguy@n nhan nham tranh tai phat.
4.3 biéu tri cu thé
4.3.1M6 mé bang quang lay séi : khi soi to, ¢ nhidm khuan, c6 cac bénh ly két hop
kém theo nhu: hep ¢6 bang quang, hep niéu dao, budu tuyén tién liét,tdi thira bang
quang...
4.3.2 Trong cac trudng hop khac nhu soi khéng qua to, niéu dao khdng hep, ¢6
bang quang khong bi bién dang thi : ESWL, tan soi bang laser hodc bop soéi co hoc
* Piéu tri nguyén nhan gay soi:
- Hep ¢6 bang quang: xé c6 bang quang qua noi soi, md ma.
- Bu6u tuyén tién liét: cit budu tuyén tién liét qua noi soi,mdé mo.
- Viém bang quang,bang quang than kinh : m¢ BQ ra da.
- Tao hinh niéu dao .
2. THEO DOI TAI KHAM
2.1. Tiéu chuan nhap vién: soi bang quang can phai nhap vién.
2.2. Theo doi
- Dién tién cua bénh.
- Tinh trang duong tiéu dudi.
2.3. Tiéu chuan xuét vién
- Giai quyét dugc tinh trang bé tac do soi, nhiém tring.
- Cai thién chuc ning di tiéu.
2.4. Tai kham

- Tai kham sau 01-04 tuan.
- Huéng dan phong ngira ti phat soi.

* CAC TU VIET TAT:
-BQ : Bang quang - HSTC : hdi st tich cuc
-TLT : Tuyén tién liét - CTNT : chay than nhan tao
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