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6.12. AP XE TUI LE

1. Triéu chiing 1Am sang
1.1. Co ndang
— Tidn cin chay nu6c mét, ghén nhdy, mu
— Vung mi dudi goc trong sung, do, 4n dau, mit chay mu duc
— Dbi khi sét, én lanh
1.2. Thiee thé
— Viing goc trong (phia duoi ddy ching goc trong): sung to, d6 da, 4n dau, khi 4n
¢6 thé trao mil dic qua diém 1¢, 4p xe ¢6 thé do mi ra da
— Truong hop khi 4p xe ndm phia trén day ching géc trong can chin doan phan
biét véiu
— Truong hgp ning co thé giy viém md té bao xung quanh hodc viém tb chirc
héc mit
2. Nguyén nhéan
— Thudng thir phat sau tic nghen dng 18 miii. Bénh c6 thé cép hay man tinh. Vi
khuén gay bénh thuong giip 1a Staphylococcus aureus.
— Vi khuin Gram 4m va vi khudn khéng dién hinh c6 thé gip & bénh nhan dai
théo dudng, suy giam mién dich
3. Chén do4n phan bigt
— U viing khoe trong mét
— U nhay tai 1§
— U nhiy xoang tran
4. Cin lam sang
— Chyp phim CT-scan néu nghi ngd u thi 18, u nhiy xoang hodc nghi ngd ¢ viém
t6 chirc héc mét kém theo
5. Chi dinh nhap vién
— C6 chi dinh didu trj ngoai tra
— Nhép vién khi c6 viém tb chirc hdc mét
6. Pitu tri
6.1. Ngi khoa
— Chi dinh khi 4p xe dang thoai lui, khdng con tri¢u ching cép tinh nhu sét, dau
nhirc, mu ving tdi 1€ cing cting hay nguy co lan rong b nhiém tring gy viém
to chirc hoc mat.
— Khang sinh m& tai chd: tra 3 1dn/ ngdy trong thoi gian 7-14 ngay tiy mic dd 4p
Xe.
+ Ofloxacin 0.3% hodic Tobramycin 0.5%
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+ Dang phéi hop khéng sinh khéng viém nhu Tobramycin + Dexamethasone
hodc Dexamethasone + Neomycin + Polymycin B
— Rura viing 4p xe bing nwée mudi sinh Iy Natriclorid 0.9% hoic Povidine 10%
mdi ngay.
— Toan than
+ Khang sinh: Ubng trong 10- 14 ngay
o Amoxicillin/clavulanate 500/125mg ngdy udng 3 lan, lan ubng 1 vién
hodic 875/125mg ngay ubng 2 14n, 14n udng 1 vién.
o Cephalosporine thé hé 2 nhw Cefaclor 500mg hodc Cefuroxime 500mg
ngay uéng 2 1an, 1dn ubng 1 vién.
o Clindamycin 300mg ngay udng 3 14n, 14n udng 1 vién
+ Khang viém: Methylprednisolone 16mg ngay udng 1 1in, 1an udng 2 vién
(sau in sang) dé giam sung né trong 3-5 ngay.
+ Giam dau: Paracetamol 500mg ngay udng 3 1an, l4n udng 1 vién trong 3-5
ngay.
6.2. Phdu thudt
— Chi dinh: 4p xe 16n, nguy co v& mu giy viém t6 chirc hdc mét
— Chéng chi dinh: tinh trang toan than khong cho phép
— Phuong phép phiu thuat: Rach ap xe, niin mu, rira povidine va dit din luu
7. Theo dbi
— Rut dAn luu sau 24- 48 gio khi 4n vét thwrong khong con mu hay dich tiét.
— Pé ho vét thwong, rira vét thuong 2 1an ngay dén_ khi kho sach.
— Phéu thuat ndi thong tai 1€ mii thi 2 khi tinh trang n dinh. Thudng khoang 2-
4 tuan sau didu trj ndi dap g hoiic sau phiu thuat rach dén luu 4p xe.
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