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1.15. TAN SAN VAY BE MAT NHAN CAU

1. Pai cuong

Tan sdn vAy bé mit nhin cAu 14 mot thuat ngit bao gom cc khdi u vy bé mat

két glac mac ¢4 hinh thai twong ty nhau trén 1am sang va can chén doan xac dinh
bing két qua sinh thiét.

2. Tri¢u chiimg 1am sang

2.1..Co nang

Com x6n, chay nuée mét, d6 mét
C6 thé khong ¢6 tridu ching co ning gi va chi tinh c& phét hi¢n trong qua trinh
kham mit.

2.2. Thuc thé

Khéi u bd mit nhiin cAu véi 3 hinh thai 14m sang chinh:

+ Dang nhi (papilliform) khong cubng

+ Dang thach (gelatine)

+ Dang mang tlang stmg hoéa (leukoplakic)

Khéi u thudng bit dau & b& mat ving ria gide cing mac ving khe mi miii hay
thai duwong, bo khéi u phia gidc mac dang s¢i hodc dang gia chén gia. Doi khi
xudt hlen cac sang thuong v¢ tinh trén bé mit glac mac; co thé biéu hién nhu
khdi u sic t6 do sy hién hién cia cic té bao hic t6 dudi gai bén trong khdi u
Dién tién; Sang thwong c6 xu hudng tién vao viing gidc mac ké can, thuong
tién trién cham c6 thé tw gi6i han hay xam lan qua mang day giac mac, Xxam
14n noi nhan: ng Schlemm, ving be, méng mét, thé mi, khoang dudi nhén, héc
1177

C6 thé tén thwong trén nén mong thit, mong m3a.

Kham hach vung cd, dudi ham va trude tai néu nghingd 4c tinh.

Thudc nhudm: hong bengal, xanh toluidine hay xanh lissamine gitp ho trg chén
doan mirc dd xam ldn cia khi tan san trén bé mit két gidc mac.

3. Phén loai bénh ly dya trén két qua md hoc

Tan san ndi biéu mo két mac (con_]unctlval intraepithial neoplasia - CIN): khi
céc t& bao loan san chura xam 1in dén mang day biéu ms.

Nhe: chiém 1/3 biéu md

Trung binh: chiém khoang 2/3 — 3/4 biéu md

Ning: chiém gin hét biéu mo

Ung thu tai chd (carcinoma in situ): khi cdc t& bao loan san chiém ca chidu day
bidu md.

Ung thu té bao vy (squamous cell carcinoma): khi cdc t& bao bidu md két mac
bi thay thé bing céc té bao vAy khong dién hinh vugt qua mang ddy vao md
dém va c6 kha ndng di cén.

85



Phac dé diéu tri Bénh vién Méat 2025 LU HANH NOI BO

4. Tidu chuin chin doan
- Giai phiu bénh 14 tiéu chuén vang dé chin doan

5. Nguyén nhén :
- Do sy ting sinh bét thudng clia céc té bao vay bé mit nhin ciu
- Yéutd nguy co:

Tudi cao, nam gisi

Séc t6 nhidu & nguoi da sang (nam da)

Tiép xtic tia cyc tim: duoc xem 14 yéu t6 nguy co chinh (btrc xa tia cyc tim
c6 thé 1am tén thuong DNA cta té bao biéu mé hay kich hoat HPV, thic ddy
men sao chép nguoc telomerase)

Tiép xtic khéi thubc 14, xing diu.

Nhiém HPV loai 16 va 18 lién quan dén yéu t6 4c tinh, loai 6,8,11 lién quan
dén yéu tb lanh tinh.

Nhiém HIV: ting nguy co mic glp 8 1in

Tién cin ghép tang va suy giam mién dich: khdi u c6 xu huéng & ca 2 mit,
tién trién nhanh, khéng dap tng véi diéu tri interferon nhod mét)

Bénh kho da sic tb

Dot bién gen p53 (gen tre ché khdi u): 81% Tan sinh vay b mit nhin ciu ¢6
lién quan gen p53 va ¢6 tién hrgng x4u nhu xam 14n, di cin.

6. Chén do4n phan bigt

Mong thit, Mong mo

U nhii viy (Squamous papilloma)
Viém thugng ciing mac

Mang mau giac mac

Thoai héa dang ndt gidc mac Salzmann
U hat

Melanoma

7. Can lam sang

- Xét nghiém mo hoc : 1a tiéu chudn vang dé chin doan.

- Cét tron u sinh thiét (enblock excision) (ndu dwogc) holic cit mot phin giai phiu
bénh.

(06 dinh cdn => nhudm Papanicolaou hoidc Giemsa)

- Choc hit bing kim nho, test 4p t& bao (IC — impression cytology): gitip chin
doan va theo doi, 1a mot k¥ thudt cé gia tri sang loc.

- Héa md mién dich: p53, Ki-67, cytokeratin, bit mau GLUT-1 do sy gia tang
hép thu glucose cia cic t& bao loan san.

- Siéu 4m tin s cao (UBM) hay OCT ban phan trueée d phan giai cao gitip md
ta mirc dJ lan rong cling mac va ndi nhan trong trudng hop khéi u tan san vay
xam lan.
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- Kinh hién vi ddng tiéu gitp chin do4n phén biét va theo ddi céc khbi u.
8. Chi dinh nhap vigén
8.1. Chi dinh diéu tri ngogi trii : Chi dinh didu tri ngoai tra tAt ca cac trueong hop
8.2. Chi dinh diéu tri ndi trii : Khong nhdp vién

9, Diéu tri
9.1, Phiu thudt

- CAt toan bd/ mét phin ctia khéi u dé 1am xét nghiém md hoc khéng dinh chin

doan.

- Nguyén thc:

i

e Tiéu chuin vang; cét bo toan bd khdi u kém , cit rong tir ria khdi u 2-4mm

o Ky thudt “khong cham” - giit cho phau trudng khd rao (vi dich tiét/mau cé
thé 1am gieo ric t& bao tan san vao két mac cing dd va lay lan héc mit)

e Liéu phép ap lanh (néu c6): sau khi cit khéi u, véi oxit nito hodc nito long;

vi tri: ving ria lién quan, bd két mac cét va viing bé mit cung mac tran, Téc

dung glam ti 18 tai phat tir 40% xudng 10% va giam xam 14n, phé hiy cac té

bao khéi u va pha hiiy vi tudn hoan ciia no, dén dén thieu mau cyc bd ca md

khdi u 1dn mod binh thuong. Tac dung phu viém mdng mét, ting nhén ap,
gy viém va phu gidc mac va mach mau b& mit, phd hiy véng mac chu bién.

o Ghep mang bi, két mac tr than co thé du'orc dé che phi bé& mit nhan cau sau
khi cdt bd kh01 u kich thuéc I6n. Luu ¥: néu cat trén 2/3 ving ria cé nguy co
suy té bao gbc ving ria.

9.2. Piéu tri Ngi

Thube

Nong d

Litu lugng

e
Téc dung phu

INF a-2b

Nho: 1
MIU/ml
Tiém
KM:

3 MIU/0,5ml

duoi

Nho: 4 1an/ ngdy

(thuong 2-4 thang) dén

khi 6n dinh, rdi nho tiép
3 thang ntra.

Tiém dwéi KM: mdi
tudn cho dén khi dn dinh
(thwong 2-4 thang), tiép
tuc tiém cho dén khi
bing chitng tén thuong
trén OCT hoic gidi phiu
bénh 4m tinh

(ti 18 dap ung IMIU:
81%

3MIU: 92%)

Nhé: rét it, cwong tu
két mac

Tiém dudi KM: hoi
chirng cum

5-FU

Nho: 1%

Nho: 4 lan/ ngay trong 1
tuan, ngung 3 tudn cho

Pau nhe
Phi mi mét
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Thudc

Nong do

Li¢u lrgng

Tac dung phu

dén khi 6n dinh (thuon g
4 chu ki), néu nghi ngd
con ton thurong u ¢ thé
nhé ldp lai

(ti 18 hdi phyc hoan toan
82-83%, tai phat 1%)

Bénh 1y biéu md

MMC

Nho:
0,02 - 0,04%

Nhé: 4 1an/ ngdy trong 1
tudn, ngung 1 tuin cho
dén khi 6n dinh. Téi da
4 chu ky.

(ti & dap ung 95%,
nhanh)

Dau, sg anh sang
Viém gidc mac chdm
Hep diém 18, Can niit
diém 1& truéc khi
nho.

Tén thwong t& bao
gbe ving ria

10. Theo doi

- Sau phédu thut 1 tuan, 1 théng, 3 thing va mdi 6 thang néu khéi u khong tai

phat

- Ti 1& tai phat phy thudc nhiéu vao viée cit tron khdi u: 50% tai phat ndu khdi u
khong duge cit tron bit ké md hoc ctia khdi u trwée phau thuét.
- Ti 1€ tai phét sau cat tron khéi u: 5-33%, kém véi 4p lanh : 0-12%
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