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4.15. HOlI CHI’NG THUY DICH LAC HUONG

1. Triéu chitng lam sang
1.1. Co nang
~ Pau mit dir doi, d6 mét, sg 4nh sang co thé kém theo budn nén hoic non 6i
- Mét mé nhiéu
- Thudng xdy ra sau phiu thuat:
— O mit tién phong néng (vién thi, tit mit nho) hodc méit glaucoma goc déng
nguyén phat.
~ (it bé cing mac, dit van, phiu thuat duc thuy tinh thé, cac thi thuat laser va
phau thuat dich kinh.
~  C6 thé ty phat hodc do ding thudc co ddng tir.
1.2. Thuee thé
- Tién phong rit néng hoic xep tién phong.
~ Nhién &p ting tir trung binh dén rét cao.
2. Phin d9: khong
3. Tiéu chin chufn dodn: Tinh trang ting ap tdi cap sau phau thudt kém triéu
ching xep TP hodc TP rat ndng
4. Nguyén nhén
~ Duoc cho ring do thé mi xoay ra trude va dong thuy dich lac huéng ra sau;
~ Thuy dich tich ty trong khoang dich kinh gay ra sy dich chuyén ra truée ciia
tua thé mi, thuy tinh thé / kinh ndi nhan / mit trwée dich kinh, dan dén goc
déng thir phat. ' ‘
5. Chén do#n phan biét
~ Glaucoma do nghé&n ddng tir: iris bombé, dinh méng vao cac cAu triic ciia tidn
phong.
- Goc dong cap.
- Bong hiic mac: tién phong ndng hoiic xep tién phong, nhung nhén ap thép.
~ Hé vét md: tién phong ndng hodic xep tién phong véi Seidel (+), nhén 4p thap.
~ Xuét huyét thwong hiic mac: tién phong néng hodic xep tién phong, nhan 4p
cao.
6. Can lam sang
— Siéu 4m B loai trir bong hiic mac va xudt huyét thwong hiic mac, xuét huyét
dich kinh.
— Siéu 4m UBM c6 thé phét hién co ché glaucoma 4c tinh
— OCT bén phan trude ¢ thé chi dinh
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7. Ditu tri: chi dinh nhép vign cép ciru
8. Diu tri

8.1

8.2,

8.3.

Noi khoa

Chdng chi dinh sir dung Pilocarpin.

Thubc diin ddng tir: Atropin 1% 1 giot x 4 1an/ ngdy.

Thudc ha nhan ap chen beta nhur timolol 0.5% (Timolol Maleate Eye Drops
0.5%) 1 giot x 2 lAn/ngdy, ddng van alpha-2 nhu brimonidine tartrate 0.15%
(Alphagan P 0.15%) 1 gigt x 2 -3 lin/ngay, trc ché men carbonic anhydrase
nhu brinzolamide 1% (Azopt 1%) 1 giotx 2 -4 lin/ngay néu khong co chéng
chi dinh. C6 thé phéi hop céc loai thude ha nhan ép.

Ubng Acetazolamide 250 mg 4 vién, chia 2 - 4 lAn/ngay, phdi hgp bu Kali
cloride phong mét cin bang dién giai.

Tiing thAm thiu (Mannitol 20%, Osmofundin 20%): truyén tinh mach 1-2g/kg
cin ning trong vong 45 phit néu khong co chdng chi dinh (C giot/ phut, theo
ddi sinh hiéu).

Nhé thubc khang viém Prednisolone acetate 1% (Pred Forte 1%) 1 giot x 4-
6 lan/ngay

Didu tri ndi 4 - 5 ngdy néu khong cai thién, chi dinh phiu thuat.

Laser '

Laser Nd: YAG: cét mang hyaloid trudc trén mét dd 14y thé thuy tinh hay dét
IOL. ;

Laser cit mdng mét chu bién: mit con thiy tinh thé.

Phong ngira: Laser cat mébng mit chu bién mit con lai trong vong 1 tuln sau
diéu tri.

Phéu thudt

Cét pha 18 thé kém 14y thuy tinh thé! néu laser Nd: YAG hojic laser cit mbng
mit chu bién thit bai.

9, Theo doi

Nhin 4p, tinh trang viém...
Mit con lai sau laser.
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