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4.16. MONG MAT PHANG

1. Tri¢u chimg laim sang
1.1 Co ning
- Thudng khong cé tridu chimg, trir khi 13 goc déng cép tién trién (dau, giam
thi lyc, nhtrc ddu, budn ndn va ndn) hodic bénh & giai doan niing giy giam thi
Irc.
1.2 Thuc thé
- Nhan ap ting. Tén thwong dia thi va thi trudng dang glaucoma.
- Soi gbc tién phong: Géc ap hoidc dinh gbe chu bién, "d4u higu buéu lac da
doi".
- Ap gbc vin tdn tai sau khi 1am laser cit mdng mit chu bién.
2. Phan d§:Khong
3. Titu chuén chén dosn
- Goc ap hodc dinh gbc chu bién, "dAu hiéu budu lac da d6i"(Dya vio hinh anh
soi goc tidn phong va/hodc két hgp siéu am UBM).
- Ap gbc van tdn tai sau khi 1am laser cit méng mét chu bién.
4, Nguyén nhin: V6 cin
5. Chén don phéin bigt
- Hbi ching thuy dich 1éch hudng: Tién phong néng déu & trung tim va ngoai
vi, thudng sau khi md dyc thiy tinh thé hodic phau thuat glaucoma.
- Hoi chitng Posner Schlossman.
- Glaucoma goc dong thir phat: glaucoma tan mach, do u, viém mang bd dao..
6. Cin lam sang
- Siéu 4m UBM: Thé mi nga trude day mdng mit chu bién 4p vao ving bé.
7. Chi dinh didu trj
7.1 Chi dinh diéu tri ngogi trit: khi bénh diéu trj ndi khoa.
7.2 Chi dinh diéu tri ndi tri: khi ¢6 chi dinh phiu thuit hoic can theo d&i nhan ap
24 gio.
8. Pitu trj
8.1 Néu c6 con goc déng cap
- Didu tri ndi khoa: xem phéc dd goc dong cip.
- Laser cit mbng mit chu bién.
- Laser tao hinh mdng mit chu bién.
- C6 thé st dung kéo dai Pilocarpine (Isopto Carpine 2%) nho 3 — 4 1an/ ngiy.
- PhAu thuét lay thuy tinh thé.
- PhAu thuét 15 do.
8.2 Néu khéng cé goc dong cdp
- Laser cit mémg mit chu bién gitip giai quyét co ché nghén ddng ti.
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_ Soi goc tidn phong mdi 4-6 thang dé danh gia chu tric goc.

- Tao hinh mbng mét chu bién néu c6 dinh goc méi hodc goc hep tién trién.

- LAy thiy tinh thé s6m hotic ¢6 thé phdi hop liy thuy tinh thé va huy thé mi
ndi soi.

- Khéng kiém soat dwoc nhén ap thi didu tri nhu glaucoma goc dong nguyén
phat (xem phdc dd glaucoma goc dong nguyén phat).

9 Theo doi

_ Thi khim vA d4nh gid sau 1 tuln, | thang va 3 thang, sau d6 13 1 nam.

- Bénh nhan cé méng mét phéng nhung khong c6 gbc dong cép trude do thi
dwoe theo ddi mdi 6 théng,

- Do nhin ap va soi goc m&i 13n kham: d4nh gi4 tinh trang goc hep, déng goc.

- Kiém tra 13 cit méng mit chu bién,

- Kiém tra hinh chup dia thi, OCT, thi trudng 6 thang dén 1 nim,
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