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5.2. BONG VONG MAC TAI PHAT

1. Pai cuong
Bong vong mac tai phat sau phiu thuat: thuong gép nhét 13 do ting sinh dich kmh
cat dich kinh chura sach, sot 18 r4ch vdng mac hofic bénh nhan khéng tuan thu nim
sip t6t sau phau thuat. Tai phat sdm xay ra trong vong 6 tudn sau 1an phau thuét
dAu tién va tai phat mudn hon khi hon 6 tudn.
2. Tri¢u ching 1am sang
2.1. Co nang:
— Nhin md, nhin méo hinh, mét thi treong
— Tién ciin d& phiu thuat bong vong mac (bong VM) truge do
2.2. Thiee thé:
— Véng mac nhd cao tach khai biéu mb séc td va c6 dich duéi vong mac, co
thé co hoiic khéng 15 rach ving mac
_ €6 thé kém theo: dAu silicon trong tién phong, duc thiy tinh thé, gas hodc
dAu nodi nhén, seo co kéo vdng mac, ting sinh trudc va dudi vong mac.
3. Phén loai b¢nh ly
Theo thoi gian tinh tir sau 1an phiu thugt dau
— Bong VM tai phat sém: trong 6 tuéin dau
— Bong VM téi phat mudn: sau 6 tudn
— Theo loai p11§u thuat ban dau :
— Sau 4n don '
— Sau cét dich kinh (DK) + gas/ dau ndi nhén
— Sau liy dau
— BVM t4i phét trén mét cén thi ning
4, Nguyén nhin
4.1. Sau phdu thudt an don
Pai don cting mac khong ding vi tri
Téng sinh dich kinh véng mac (DK-VM) tién trién
S6t 16 rach vong mac

— Do lanh ddng chua higu qua
4.2. Sau phdu thudt cdt dich kinh cé gas/ ddu silicon ngi nhan
— DAu silicon ddn ndi nhdn chua du (it), gas tan nhanh (ndng dd khong phu
hop)
— Ngudi bénh khéng tuan th tuyét d6i tu thé ap mit sau phau thudt
— Quang déng vong mac/ ap lanh chua hi¢u qua
— S6t 16 rach vong mac
— Tang sinh dich kinh vong mac
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4.3. Sau phdu thudt ldy dau silicon
— Yéu t6 nguy co cao: ting sinh dich kinh véng mac, mang tang sinh trudc
véng mac, khong c6 thiy tinh thé, thiy tinh thé nhan tao (IOL), cén thi, thoi
gian lwu dau silicon ndi nhin ngin.
— Yéu t giam nguy co: quang dong véng mac 360°, thit dai ciing mac
4.4. Mdt cdn thi néng va dan Iéi cure sau
— Chua lam bong mang hyaloid sau (mang hyaloid sau dinh chit vio vong
mac)
— Chua béc mang gi¢i han trong trong trudng hop ¢6 16 hoang diém
— Co kéo vong mac do din 1di cuc sau
5. Can lam sang
— Siéu 4m B nhén cau: khi khdng soi duge day mét (do diu silicon tién phong,
duc thuy tinh thé)
6. Chi dinh nhép vién
— Didu tri ndi tri: tit ca céc trudng hop
7. Pidu tri: (so' dd di kém)
— Bong VM tai phat sau 4n don cting mac
— Bong VM tai phat sau cét dich kinh va khi noi nhén
— Bong VM téi phét sau cit dich kinh va dau silicon ngi nhéin
— Bong VM téi phat sau lay dau silicon
— Bong VM tai phat trén mit can thi ning: d& cap trong phac dd khac

XU TRI BONG VM TAI PHAT
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7.1. Chém soc hgu phau:
— Din do bénh nhan: Tu thé bénh nhan va thoi gian nghi sau phiu thuét (thy
theo vi tri 18 rach, loai chat don ndi nhén)
7.2. Sau khi mé:
— Bang mit
— Uébng thude giam dau, c6 thé ding khang viém steroid
» Paracetamol 10 — 15 mg/kg, ubng mdi 4 — 6 gi, ding 2-3 ngay sau phiu
thuat
=  Prednisolon 20 — 40 mg, ubng 01 14n, sau dn no,’ dung 5-7 ngay sau phiu
thuat
7.3. Héu phdu ngay 1:
— Thay béng
— Khéam héu phéu
— Thubc udng: giam dau, co thé dung khang viém steroid
— Thudc nho:
+ Rira mét: mrée mudi sinh 1y
+ Khéng sinh: Sir dyng 1 trong cdc thubc thudc nhom Quinolone nhu
Moxifloxacin 0,5%, Levofloxacin 0,5%, Levofloxacin 1,5%, Ofloxacin
0,3% nho 4 — 6 1an/ngdy, nho 7 — 14 ngdy. Trong trudng hogp cin thiét c6
thé str dung kéo dai hon tuy theo dién tién 1am sang
+ Khang viém: St dung 1 trong céc thudc nhom Steroid hodc NSAID
» Prednisolone acetate 1%, Fluorometholone 0,1%, Loteprednol
etabonate 0,5% nho 4 — 6 lan/ngay, ding trong 2 — 4 tudn
» Bromfenac 0,1%, Nepafenac 0,1%, Indomethacine 0,1%, ketorolac
0,5% nho 2 — 4 lan/ngdy, dung trong 2 — 4 tuan
= Lidu lugng va thoi gi‘an'dimg cAn dugc didu chinh thy thude vao dap
tng 1am sang va tinh hubng cu thé
8. Theo doi
_ T4i khim m3i tuin trong thing dAu tién, m3i 2 — 4 tudn trong 3 thing dau,
va mBi 2 théng trong 1 nim dau.
— Theo dai: thi lyc, nhan ap, tinh trang vong mac, kich thwdc bong gas ndi
nhén, cic déu hiéu nhii twrong hoa cua diu ndi nhin
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