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6.10. DUT LE QUAN DO CHAN THUONG

1. Triéu chiing 1dm sang

1.1. Co nang

— Bénh nhan bj chan thwong, c6 rach da ving goc trong mét,

_ Khai thac: thdi diém chan thuong, co ché chén thuong va xtr tri ban dAu.

1.2. Thiee the

— Kham sinh hién vi:

» Quan sat viing goc trong thay hodc nghi ngd dut 1€ quan trén hodc dudi.
= Khém két mac, gidc mac, tién phong va soi ddy mit d& loai trir cac ton
thuong di kém.

— Bom rira 1¢ dao kiém ra: thAy dirt 1€ quan trén hodc dwdi, nudc trao tai chd dut.

— Panh gi4 tinh trang rach da mi: rdch don thuan hay phtrc tap? co mét chét khong?

¢6 dAu hiéu nhidm tring hay hoai tir khong?

i Nguyen nhén |

— Chén thucmg do tai nan lao djng; tai nan smh hoat, 4u da.

— Pong vat tén cong (cho, meo...).

3. Cén lam sang

— Xét nghi¢m mau (Téng phan tich té bao méu ngoai vi, TS, dudng huyét, HBsAg,
AntiHCV va HIV...).

— Khém ndi khoa tién phau: néu bénh nhan trén 60 tudi, hodc c6 kém theo bénh Iy
nén.

— Xquang héc mét hodic CTscan sg ndo héc mét néu nghi ngd v& xuong héc mit.
Trudng hop ¢ kém theo chén thlrcmg vung d4u nghi ngd c6 tén thuong ndi so
phai chyp CT scan s9 ndo - héc mit dé loai trir trude Khi quyét dinh tién hanh
phau thuat.

4, Chi dinh nhﬁp vién

4.1. Chi dinh diéu tri ngogi tril

— Dt 18 quan +/- rach da mi khéng phire tap, khéng ¢ dau hidu nhiém tring.

4.2. Chi dinh diéu tri ngi tril

— Dt 1€ quan kém theo chin thu'omg nang & phan khéc cua mét (v& nhén céu, rach
da mi phirc tap, mét chit nhidu, c6 ddu hidu nhiém tring...).

5, Diéu tri

5.1. Phdu thudt

— Trudng hop nbi 18 quan duge: Néi 18 quan trén va/hodc dwdi kém dét o bng Silicon.

— Truong hop ko nbi 1é quan dwgc thi tao hinh mi goc trong.
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5.2. Chém sée hdu phdu

— Khang sinh udng: Cephalexin 0.5g udng ngay 3 1in, 14n 1 vién trong trueong hop
vét thwong sach hogic Amoxicillin/acid clavulanic 1g uéng ngay 2 1in, lAn 1 vién
trong trudng hop vét thwong do ¢6 déu hiéu nhidm tring trong 5 — 7 ngay.

— Chéng phii né: Alpha chymotrypsin 0.0042g uéng ngay 2 — 3 lan, 1an 2 vién trong
5 —7 ngay.

— Khang viém udng (trudng hop sung né nhidu) Methylprednisolone 0,016g uéng
ngay 1 lan, 1an 1- 2 vién sau &n no hoic Diclofenac 0,05g uéng, ngay 2 lan, lan 1
vién sau dn no trong 5 — 7 ngay.

— Giam dau: Paracetamol 0.5g udng 2 — 3 lan/ngay, lan 1 vién tir 3 — 5 ngay.

— Khang sinh nhé: Tobramycin 0.3% hodc Levofloxacin 0.5% hodc Ofloxacin 0.3%
hoic Moxifloxacin 0.5% nho 4 — 6 ldn/ngay, mdi lan 1 giot trong 5 — 7 ngay.

— Khang sinh tra: Ofloxacin 0.3% tra ving khau da mdi ngay 2 1in trong 5 — 7 ngay.

6. Theo doi

— Kham hau phiu: phyuc hdi ding gii phdu diém 18? Mi mét 4p? Ong silicon con
duang vi tri? Tinh trang chay nude mét.

— Thoi gian lwu ng: 3 — 6 thang.
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