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7. KHOA MAT NHI
7.1. VIEM KET MAC SO SINH

1. Triéu chitng 1am sang
1.1. Co ndang

— Thudng & 2 mit

~ Mitdo

— Nhiéu ghén mi

— Misung
1.2. Thue thé: Ty theo nguyén nhén
— Viém két mac so sinh do Neisseria gonorrhea:
+ Tir2 dén 4 ngay sau sinh, ¢ ca 2 mét.
+ Phi mi mitc d6 niing, bénh nhi khong ty mg mit; tiét tb ghén mu dic, mau
vang, co thé kém bot; thanh 1ap lién tuc.
+ Cuong tu két mac, gia mac ving két mac mi.
+ Trudng hgp ning c6 kém theo xuat huyét, ton thuong gidc mac, thing giac
mac.
— Viém két mac so sinh do Chlammydm trachomatis
+ Tir ngdy thir 5 dén ngay 14 sau sinh, & cd 2 mét,
+ Mi sung, céc fri€u chung viém két mac & mirc d trung binh, chay nude
mét, ghén vang, do mét, crong tu'két mac, Co thé c6 gia mac mi.
— Viém két mac so sinh do cic vi khuén khéc
+ Thuang khéi phat sau tuan thé 2.
+ Sung né mi, ghén, cuong tu két mac nhung mirc d6 khong tram trong,
— Herpes simplex virus type 2:
+ Tu ngay thir 6 dén ngay thu 14 sau sinh, thu'omg & 1 mit.
+ Biéu hién viém két mac cAp kém theo nhitng tdn thuong dang bong nude
ving da mi quanh mit.
+  C6 thé gay viém loét gidc mac, viém mang bd dao, bong vdng mac, viém
thi than kinh.
2. Nguyén nhén

|

Neisseria gonorrhea.

Chlammydia trachomatis

Vi khuén khong dic hiéu.

Herpes simplex virus.

3. Chin do4n phan biét: viém két mac do siéu vi

373



Phac dd diéu trj Bénh vién Mat 2025 LU'U HANH NOI BO

4. C#n 1am sang : Phét dich két mac, ghén
— Nhuém Gram tim song ciu Gram 4m
— Nudi cdy, khang sinh db
— PCR tdm soat 4 tac nhan Neisseria gonorrhoeae, Chlammydia trachomatis,
Herpes simplex nhom 1 va 2: trudong hgp khéng dap ing 1dm sang
5. Chi dinh nhép vién
5.1. Chi dinh diéu tri ngoai tri
— Viém két mac so sinh khong ¢6 tdn thuong gidc mac va khong nghi ngo
Neisseria gonorrhea
5.2. Chi dinh diéu tri néi trii
— Viém két mac so sinh soi twoi théy song cAu gram am (nghi ngo Neisseria
gonorrhea)
— CAc tredng hop viém két mac so sinh khéc c6 kém tdn thwong gide mac
— Bénh nhi nha xa, ngudi nha khong biét cach chim séc.
6. Didu tri: theo nguyén nhan
6.1. Neisseria gonorrhea: didu tri ndi tra
— Rira sach ghén bing NaCl 0.9% cho dén khi hét ghén.
— Khang sinh tai chd (tdc dung hd trg, khang sinh toan than déng vai trd quan
frong):
+ Thubc nhé mét khang sinh Tobramycine 0,3%, Ofloxacine 0,3%,
Moxifloxacine 0,5%, Levofloxacine 0,5% - 1,5%, Ciprofloxacin 0,3% nho
6-10 1an/ngay
+ Thudc m& khang sinh (khi c¢an): Tobramycine 0,3% hoiic Ofloxacin 0,3%
tra mit 2-3 lan/ngay
— Khang sinh todn than (treong hop khong ¢6 triéu chitng toan than):
+ Cefotaxime: 100 mg/kg (TM) liéu duy nhit
+ Ceftriaxone: 25-50 mg/kg (TM hodic TB) liéu duy nhét, khong qué 125 mg.
Luu y khong diing ceftriaxon khi tré c6 tinh trang ting bilirubine méu va
khong ding chung cac chét chira canxi.
+ Trudng hop tré c6 ddu hiéu toan than: chuyén bénh vién Nhi Pdng dé theo
ddi va didu trj.
+ Tt ca tré so sinh nhiém Neisseria gonorrhea ciing nén duoc didu tri nhidém
Chlamydia bang thuéc Erythromycin 50 mg/kg/ngdy chia 1am 4 14n trong
14 ngay.
6.2. Chlammydia trachomatis: diéu tri ngoai tr hodic ndi tri néu bénh nhi & xa
— Khang sinh tai chd:
+ Thudc md khang sinh: Tetracycline 1% tra mét 2-3 1An/ngay.
+ Thudc ding tai chd khéng thay thé duge thude udng.
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— Khang sinh toan than:
+ Erythromycin 12,5 mg/kg/liéu, 4 lan/ngay trong 14 ngay.
+ Hoigc Azithromycin 20mg/kg, 1 1An/ngay trong 3 ngay
+ Luu ¥: Erythromycin ding trén tré so sinh c6 thé giy ra bénh 1y hep mon
vi phi dai (tré thuong ndn sau an, sut can, tdo bon, suy dinh dudng) cin theo
ddi khi sir dung.
6.3. Cdc vi khudn khdc: diéu tri ngoai trit hodc ngi trit néu bénh nhi é xa
+ Thudc nhé mét khang sinh Tobramycine 0,3%, Ofloxacine 0,3%
Moxifloxacine 0,5%, Levofloxacine 0,5% - 1,5%, Ciprofloxacin 0,3% nho
6-10 lan/ngdy
+ Thudc m& khéang sinh (khi cAn): Tobramycine 0,3% hodc Ofloxacin 0,3%
tra mat 2-3 1An/ngdy
6.4. Herpes simplex virus type 2
+ Céc trudng hop nghi ngd nhiém Herpes simplex két mac, gidc mac va da
ving quanh mét trén tré so sinh (<30 ngdy tudi): chuyén bénh vi¢n Nhi
Pong theo doi va didu tri do nguy co cao tién trién viém ndo-mang ndo.
+ Tai chd: thudc m& acyclovir 3% 5 13n mdi ngdy.
Luu y: Tu vAn cha me di kham va tAm so4t cic bénh ly 1y qua dudng sinh
duc khi xac dinh nguyén nhan vi sinh.
7. Theo doi
_ Mt hét ghén, hét sung, hét chay nude mét, hét do.
— Tinh trang giac mac
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